
主なサロンの開催状況一覧 

【   枡  江   】   地区社会福祉協議会 

 令和 6 年 6 月 1 日現在 

№ サロン名 内     容 

1 ふれあい健康クラブ 

開催時期 月 1回 

会  場 大堤集会所    （住所：宮城野区安養寺 1丁目 1） 

参加対象 高齢者 

内 容 等 

懇談、講話、忘年会、新年会、レクリエーション 

 

 

2 大堤お茶会 

開催時期 月 1回 

会  場 大堤集会所    （住所：宮城野区安養寺 1丁目 1） 

参加対象 高齢者 

内 容 等 

懇談、軽体操、ゲーム 

 

 

3 枡江サロン 

開催時期 月 1回 

会  場 幸町市民センター （住所：宮城野区幸町 3-13-13） 

参加対象 高齢者 

内 容 等 

懇談、軽体操、脳トレ、講話、イベント 

 

 

4 きぼうカフェ 

開催時期 月 1回 

会  場 幸町市民センター （住所：宮城野区幸町 3-13-13） 

参加対象 高齢者 

内 容 等 

懇談、ゲーム、講話、脳トレ 

 

 

 


