
主なサロンの開催状況一覧

【   安 養 寺   】   地区社会福祉協議会

令和 7年 6月 1日現在
№ サロン名 内     容

1 自由ヶ丘町内会

開催時期 おおよそ月 1回（年 9回）

会  場 自由ヶ丘集会所 （住所：宮城野区自由が丘 11-2）

参加対象 高齢者（65 歳以上 1人暮らし・家族同居、75 歳以上高齢夫婦）

内 容 等

・仙台市防犯協会より講師を招いての「特殊詐欺の手口とその対応策」

についての講話受講

・ボッチャ、輪投げ競技をしながらのお茶会、サイコロゲーム

2 若葉ハイツ町内会

開催時期 3～4 ヶ月に 1回（年 3回）

会  場 若葉ハイツ集会所（住所：宮城野区安養寺 1丁目 19-4）

参加対象 高齢者（65 歳以上 1人暮らし・家族同居、75 歳以上高齢夫婦）

内 容 等
・Xmas カフェやひな祭りカフェなどを銘打ち、体操、ゲームや飲み物な

ど誰でも気軽に参加できる。

3 安養寺上町内会

開催時期 3～4 ヶ月に 1回（年 3回）

会  場 安養寺上集会所 （住所：宮城野区安養寺 1丁目 35-45）

参加対象 高齢者（65 歳以上 1人暮らし・家族同居、75 歳以上高齢夫婦）

内 容 等

・仙台市防犯協会より講師を招いての「特殊詐欺の手口と対応策」につ

いての受講、懇談

・昭和 30 年代の古地図に参加者の住んでいる位置をプロットし、昔を偲

んでの思い出話や苦労話等の語り合い。

・包括支援センターより保健師を招いての「介護保険制度に於ける在宅

サービスについて」の講話を受講

4 安養寺第一町内会

開催時期 3～4 ヶ月に 1回（年 3回）

会  場 若葉ハイツ集会所（住所：宮城野区安養寺 1丁目 19-4）

参加対象 高齢者（65 歳以上 1人暮らし・家族同居、75 歳以上高齢夫婦）

内 容 等
・地域包括支援センター講話やゲームに加え、お茶を飲みながらのおし

ゃべりを楽しむ。


