
地区社協活動シート 

 松森・鶴が丘 地区社会福祉協議会 

更新日：令和 6年 6月 1日 

１．地域情報 

圏域 

（主な町名）松森、鶴が丘１丁目～４丁目 

（連合町内会）      松森・鶴が丘連合町内会全域 

（学区）         松森小学校、鶴が丘小学校、鶴が丘中学校 

（地域包括支援センター） 松森地域包括支援センター 

人口※1 13,800人 高齢者数 ※1 4,767人 高齢化率※1 34.54% 

世帯数※1 6,277世帯 未就学児数※1 552人  

地区の 

概況 

泉区の東部に位置し、県民の森に三方を囲まれた緑豊かな閑静な地域です。最近は地域

周辺に大型店舗が多く出店し、団地内の個人経営の店舗が減少する傾向にあり、若者には

便利になったが、高齢者にとっては気軽に買い物する場所が減りつつあります。 

地域資源 

（関係団

体、施設、

連絡会等） 

 

単位町内会 
松森町内会、鶴が丘 1丁目町内会、鶴が丘 2丁目町内会 

鶴が丘 3丁目町内会、鶴が丘 4丁目町内会 

地域活動団体 

（町内会除く） 
泉東地区民生委員児童委員協議会 

ＮＰＯ 

ボランティア団体 

 

 

高齢者関係施設等 
松森地域包括支援センター、松森シンフォニー 

介護老人福祉施設泉ふるさと村、介護老人保健施設いずみの杜 

障がい者関係施設等 ワークファレ、泉松ハウス 

子供関係施設等 
鶴が丘児童センター 

鶴が丘保育所、マミー保育室 

教育機関 
松森小学校、鶴が丘小学校 

鶴が丘中学校、泉松陵高等学校 

市民利用施設 
松森市民センター 

鶴が丘コミュニティセンター 

その他  

※1 令和 6年 4月 1日現在の「仙台市町名別年齢（各歳）別住民基本台帳人口」の町名ごとに集計されているデータを、その町名を主

に活動圏域とする地区社協ごとに累計したものです。詳細な地区社協活動圏域（街区符号・住居番号）による累計ではありませ

ん。 

 

２．地区社協の体制 

結成年月日 平成 6年 7月 10日 

社協会員数 普通会員 2,933名 特別賛助会員 0名 ※令和 5 年度実績 

会 長 
氏 名 鈴木 英雄 就任年月日 令和 5年 5月 1日 

兼務の状況 松森・鶴が丘連合町内会、鶴が丘４丁目町内会会長 

組織体制 

（役員体制）会長 1名 副会長 1名 常務理事 1名 会計理事 1名 理事 17名 

監事 2名 

（活 動 者）11名 （活動者呼称）ボランティア 

主な 

活動拠点 

有→ （名 称）鶴が丘コミュニティ・センター 

無→ （主な活動場所） 
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３．小地域福祉ネットワーク活動 

推進体制の概要 連合町内会単位で実施 

会議・研修 

・ボランティア会議（活動情報交換・推進打合せ）：月 1回（年 12回） 

・ボランティアアドバイザー研修出席：（現在有資格者 8名） 

・その他必要に応じ随時研修出席 

活動の概要 

令和 5年度 

実  績 

安否確認活動 生活支援活動 サロン活動 

実施対象世帯（実数） 

122世帯 

（内訳）  

一人暮らし高齢者世帯 76 世帯 

日中独居高齢者世帯 10 世帯 

高齢夫婦世帯 26 世帯 

その他の高齢者がいる世帯  2 世帯 

障がい者のいる世帯 4 世帯 

子供のいる世帯 2 世帯 

その他の世帯 2 世帯 

  

実施回数（延べ） 1,185 回 

主な支援内容  

訪問、電話、外からの見守り 

実施対象世帯（実数）※２ 

122世帯 

（内訳）  

一人暮らし高齢者世帯 76 世帯 

日中独居高齢者世帯 10 世帯 

高齢夫婦世帯 26 世帯 

その他の高齢者がいる世帯 2 世帯 

障がい者のいる世帯 4 世帯 

子供のいる世帯 2 世帯 

その他の世帯 2 世帯 

  

実施回数（延べ） 635 回 

主な支援内容  

草取り、朗読、外出・通院付添い、散歩付

き添い、簡単な用足し 

 

実施回数 

0回 

延べ参加数 

0人 

（対象） 

☐高齢者 

☐障害者 

□子育て中の親（子） 

□子ども 

□その他 

※定期的に開催してい

るサロン等は、別紙

「主なサロンの開催状

況一覧」参照 

※２ 生活支援活動の実施対象世帯数は、下半期（１０月～３月）における実績。 

 

４．広報など 

広報紙等 

広報紙の名称 松森・鶴が丘地区社協だより 発行頻度 年 2回 

発行部数・配布方法等 320部・地区内への回覧 

その他の広報 
ふれあいサロンの案内・移動研修の募集については、回覧及び

民生委員が個別に訪問して案内。 

 

５．その他の活動 

活動・取

組みの概

要 

・移動ふれあいサロン：年 1回、70歳以上の１人暮らし、いずれか 80歳以上の高齢夫

婦、高齢世帯が対象 

・安否確認や生活支援の一部を実施 

 

６．地区社協活動の特徴 

 民生委員の積極的で献身的な活動によるふれあいサロンの実施と、ボランティアや民生委員による

生活支援・安否確認の実施により、対象者個人とスタッフの接触も多く、信頼関係が深くなってきま

した。また、ふれあいサロンの内容も毎月参加者の特性を考慮したバラエティーに富んだもので好評

を得ています。 

 

泉 区 

       


