
地区社協活動シート 

 八乙女南 地区社会福祉協議会 

更新日：令和 7 年 6 月 1 日 

１．地域情報 

圏域 

（主な町名）南光台 4丁目（1番～10番、22番～32番）、南光台 5丁目（1番～29番すべ

て）、南光台 6丁目（13番～32番、40番）、旭丘堤 1丁目～2丁目（2丁目は 1

番～4番のみ）、東黒松（1番からすべて）、七北田字八乙女 1、21 

（連合町内会）      八乙女地区連合町内会 

（学区）         八乙女小学校、八乙女中学校 

（地域包括支援センター） 八乙女地域包括支援センター、南光台地域包括支援センター 

人口※1 8,137 人 高齢者数 ※1 2,245 人 高齢化率※1 27.59% 

世帯数※1 3,979 世帯 未就学児数※1 372 人  

地区の 

概況 

泉区の南東部に位置し、昭和 40 年代に造成された団地が中心であるが、集合住宅が増加

している。近年は若い世代の転入が見られる。また、近くには仙台市営地下鉄黒松駅や旭

ヶ丘駅、バス路線も複数あり、交通の利便性は比較的良好な地区である。 

地域資源 

（関係団

体、施設、

連絡会等） 

 

単位町内会 

南光台第 3 町内会、南光台 5 丁目町内会、南光台 6 丁目北町内会 

東黒松町内会、旭丘堤町内会 

八乙女公園坂町内会 

地域活動団体 

（町内会除く） 

南光台地区民生委員児童委員協議会、泉南地区民生委員児童委員協

議会、八乙女子育て支援クラブ、八乙女学区民体育振興会 

ＮＰＯ 

ボランティア団体 
 

高齢者関係施設等 八乙女地域包括支援センター、南光台地域包括支援センター 

障がい者関係施設等 アトリエ･ソキウス、八乙女杜っこ 

子供関係施設等 
八乙女児童館、すいせん保育園、そらのこ子ども園 

やまとみらい八乙女保育園 

教育機関 八乙女小学校、八乙女中学校 

市民利用施設 八乙女コミュニティセンター、仙台市泉海洋センター 

その他 やおとめカムカム 

※1 令和７年 4 月 1 日現在の「仙台市町名別年齢（各歳）別住民基本台帳人口」の町名ごとに集計されているデータを、その町名を主

に活動圏域とする地区社協ごとに累計したものです。詳細な地区社協活動圏域（街区符号・住居番号）による累計ではありませ

ん。 

２．地区社協の体制 

結成年月日 平成 18 年 12 月 2 日 

社協会員数 普通会員 2,652 名  特別賛助会員 0 名 ※令和 6 年度実績 

会 長 
氏 名 江刺 昌子 就任年月日 令和 6 年 5 月 19 日 

兼務の状況 南光台第三町内会総務 

組織体制 

（役員体制）会長 1 名 副会長 1 名 活動推進員 1 名（副会長兼務） 会計 1 名  

研修部 2 名 広報部 2 名 監事 2 名 顧問 1 名 相談役 1 名(副会長兼務) 

（活 動 者）40 名ほど （活動者呼称）概ね地区社協評議員及び町内会サポートメンバー 

主な 

活動拠点 

有→ （名 称）八乙女コミュニティセンター 

無→ （主な活動場所） 

 

 

泉 区 
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３．小地域福祉ネットワーク活動 

推進体制の概要 各町内会単位に実施 

会議・研修 

○地区社協定例会（偶数月） 

○地区社協役員会（毎月） 

○研修会（年 5 回程度） 

活動の概要 

令和 6 年度 

実  績 

安否確認活動 生活支援活動 サロン活動 

実施対象世帯（実数） 

0 世帯 

（内訳）  

一人暮らし高齢者世帯 0 世帯 

日中独居高齢者世帯 0 世帯 

高齢夫婦世帯 0 世帯 

その他の高齢者がいる世帯 0 世帯 

障がい者のいる世帯 0 世帯 

子供のいる世帯 0 世帯 

その他の世帯 0 世帯 

  

実施回数（延べ） 0 回 

主な支援内容  

 

実施対象世帯（実数）※２ 

0 世帯 

（内訳）  

一人暮らし高齢者世帯 0 世帯 

日中独居高齢者世帯 0 世帯 

高齢夫婦世帯 0 世帯 

その他の高齢者がいる世帯 0 世帯 

障がい者のいる世帯 0 世帯 

子供のいる世帯 0 世帯 

その他の世帯 0 世帯 

  

実施回数（延べ） 0 回 

主な支援内容  

  

 

実施回数 

55 回 

延べ参加数 

770 人 

（対象） 

☑高齢者 

☑障害者 

☑子育て中の親（子） 

☑子ども 

☑その他 

※定期的に開催してい

るサロン等は、別紙

「主なサロンの開催状

況一覧」参照 

※２ 生活支援活動の実施対象世帯数は、下半期（１０月～３月）における実績。 

 

４．広報など 

広報紙等 

広報紙の名称 八乙女南地区社協だより 発行頻度 年 2 回 

発行部数・配布方法等 3,300 部・全戸配布、及び関係機関 10 カ所 

その他の広報 

○各町内会で実施されるサロン活動の広報紙（回覧、直配布） 

○月初め発行の町内会報 

○地区社協主催の研修会等ポスター、お知らせ 

 

５．その他の活動 

活動・取

組みの概

要 

○夏まつり・秋まつり 町内会ごとに実施 

○サロン活動（町内会主催、老人クラブ・地区社協との連携） 

○安否確認・日常支援活動（民生委員や町内会と連携、情報共有） 

○地区社協役員は福祉関係の研修会・勉強会に積極的に参加 

○八乙女児童館子育て支援 

○「敬老の日」には各町内会で祝い品の贈呈や祝い会を実施している 
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６．地区社協活動の特徴 

今後、支援が必要な高齢者の増加が懸念されている状況。誰もが孤立しない地域づくりに取り組み、地

域住民の協力を得ながら一緒に展開していく。そのためにも老若男女が楽しんで集えるような地区社協の

活動をはじめ、各町内会・自治会のサロン活動等を今まで以上に充実できるように検討していく。 

 


