
地区社協活動シート 

 泉 中 央 地区社会福祉協議会 

更新日：令和 6 年 6 月 1 日 

１．地域情報 

圏域 

（主な町名）泉中央 1丁目～4丁目、七北田字（駕籠沢・白水沢・菅間・菅間官林・東裏・

日野・古内・朴木沢・町・道・欠下・新道）、市名坂字（石止・窪田・実相寺・

善正寺・高玉川原・鳥井原・堂林・新道・東裏・前沖・町・万吉前・本屋敷・

寺下・西裏・黒木川原）、友愛町、高玉町、古内 

（連合町内会）      泉中央連合町内会 

（学区）         七北田小学校、市名坂小学校、七北田中学校 

（地域包括支援センター） 泉中央地域包括支援センター 

人口※1 23,810 人 高齢者数 ※1 3,369 人 高齢化率※1 14.15% 

世帯数※1 12,836 世帯 未就学児数※1 1,117 人  

地区の 

概況 

地下鉄南北線・泉中央駅を中心に東西約 5 ㎞、南北約 2 ㎞が泉中央地区社協の地理的活

動範囲になります。当地区社協内には泉区役所や泉警察署などの官公庁、泉社会福祉セン

ターなどの福祉関連施設、泉区中央市民センターや図書館など市民利用施設、その他各種

商業施設などが集中しており、泉区内での都市機能の中枢を担っている地域です。 

地域資源 

（関係団

体、施設、

連絡会等） 

 

単位町内会 
七北田町内会、泉中央第 1 町内会、市名坂町内会 

友愛町自治会、泉中央町内会、パークシティ泉中央町内会 

地域活動団体 

（町内会除く） 
泉中央地区民生委員児童委員協議会、泉中央赤十字奉仕団 

ＮＰＯ 

ボランティア団体 

 

 

高齢者関係施設等 
泉中央地域包括支援センター、泉中央老人福祉センター 

特別養護老人ホーム愛泉荘、介護老人保健施設シルバーホームいずみ 

障がい者関係施設等 

仙台市泉障害者福祉センター、ウイングル仙台泉センター、幸泉学園 

工房かやの実、仙台市泉ふれあいの家、仙台市泉ひまわりの家 

コラボ・ソキウス 

子供関係施設等 

七北田児童センター、泉中央保育園、泉チェリー保育園、泉第二チェリー

保育園、七北田保育所、泉中央らぽむ保育園、いずみ保育園、こどもの国

森のプーさん保育園、保育所ふぁみーゆ、ミッキー保育園泉中央園 

教育機関 七北田小学校、市名坂小学校、七北田中学校、仙台商業高等学校 

市民利用施設 泉区役所、泉区中央市民センター、七北田コミュニティセンター 

その他  

※1 令和 6 年 4 月 1 日現在の「仙台市町名別年齢（各歳）別住民基本台帳人口」の町名ごとに集計されているデータを、その町名を主に活動圏域とする

地区社協ごとに累計したものです。詳細な地区社協活動圏域（街区符号、住居番号）による累計ではありません。 

２．地区社協の体制 

結成年月日 平成 15 年 12 月 6 日 

社協会員数 普通会員 2,880 名  特別賛助会員 0 名  ※令和 5 年度実績 

会 長 
氏 名 髙橋 喜悦 就任年月日 令和元年 5 月 24 日 

兼務の状況  

組織体制 
（役員体制）会長 1 名 副会長 5 名 監事 2 名 理事 2 名 会計 1 名 事務局 6 名 

（活 動 者）15 名 （活動者呼称）福祉委員 

主な 

活動拠点 

有→ （名 称）七北田コミニュティセンター 

無→ （主な活動場所）泉区中央市民センター  各町内会集会所 ほか 
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３．小地域福祉ネットワーク活動 

推進体制の概要 各町内会の福祉委員及び民生委員と地域ボランティア連携による活動展開 

会議、研修 

○地区福祉委員会：毎月第 3 金曜日定例会（各町内の福祉委員） 

○地区福祉委員会役員会：毎月初旬（定例会議題その他） 

○支部長会議：随時（町内会長対象） 

○その他：随時（事務連絡他） 

活動の概要 

令和 5 年度 

実  績 

安否確認活動 生活支援活動 サロン活動 

実施対象世帯（実数） 

979 世帯 

（内訳）  

一人暮らし高齢者世帯 204 世帯 

日中独居高齢者世帯 138 世帯 

高齢夫婦世帯 376 世帯 

その他の高齢者がいる世帯 203 世帯 

障がい者のいる世帯 44 世帯 

子供のいる世帯 0 世帯 

その他の世帯 14 世帯 

  

実施回数（延べ） 3,142 回 

主な支援内容  

訪問、電話、外からの見守り 

実施対象世帯（実数）※２ 

123 世帯 

（内訳）  

一人暮らし高齢者世帯 50 世帯 

日中独居高齢者世帯 16 世帯 

高齢夫婦世帯 36 世帯 

その他の高齢者がいる世帯 12 世帯 

障がい者のいる世帯 9 世帯 

子供のいる世帯 0 世帯 

その他の世帯 0 世帯 

  

実施回数（延べ） 146 回 

主な支援内容  

草刈、除雪、外出・病院の付添い・送迎、

簡単な用足し 

実施回数 

26 回 

延べ参加数 

372 人 

（対象） 

☑高齢者 

☐障害者 

☑子育て中の親（子） 

☐子ども 

☐その他 

※定期的に開催してい

るサロン等は、別紙

「主なサロンの開催状

況一覧」参照 

※２ 生活支援活動の実施対象世帯数は、下半期（１０月～３月）における実績。 

４．広報など 

広報紙等 

広報紙の名称 泉中央地区社協だより 発行頻度 年 4 回 

発行部数、配布方法等 6,500 部・全戸配付（市名坂町内会のみ回覧） 

その他の広報 各町内で開催される「サロンのお知らせ」を回覧・各戸配布 

５．その他の活動 

活動、取

組みの概

要 

○敬老会（70 歳または 75 歳以上対象）を年 1 回、6 町内会が独自に実施 

〇みまわりたい・「子ども食堂」への支援 

○小学校区内で連携した地域活性化の取り組み 

七北田小学校、市名坂小学校、将監西小学校の下校時、児童のみまもり活動の実施 

市名坂小学校および七北田小学校を会場とした交流サロン会の開催 

６．地区社協活動の特徴 

活動拠点として、七北田コミュニティセンターに『地域交流室』を設けています。また、各支部（町内

会）福祉委員から代表者を選定し、地区福祉委員会役員として実務的な事項や活動の基本方針を作成。福

祉委員会に提起するとともに各町内会とのパイプ役として、相互の連携に努めています。 

災害時要援護者への支援体制の構築に向け、町内会役員、会員の方々にも出席頂き研修会を重ねており

ます。 
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