
主なサロンの開催状況一覧 

【泉区】黒松地区社会福祉協議会 

 令和 6年 6月 1日現在 

№ サロン名 内     容 

1 
健康サロン 

（休止） 

開催頻度 2週間に１回程度（第 2、第 4土曜日）午前 10時～12時 

会  場 老人憩の家         （住所：泉区黒松 3-12-20） 

参加対象 高齢者 

内 容 等 

発声練習、歌やカラオケ、ビデオ鑑賞、地域包括支援センター

などからの講話、折り紙、軽体操等 

※7月、8月、1月、2月、3月は休み 

2 すみれ 

開催頻度 毎週月・水曜日 午前中 

会  場 老人憩の家          （住所：泉区黒松 3-12-20） 

参加対象 高齢者 

内 容 等 
お茶のみ会を中心とし、誕生会やその時の季節や休日の献立を

考えての料理作り 

3 
ございん！ロンド 

（休止） 

開催頻度 毎週月曜日 午前 10時～12時 

会  場 県営黒松第 3集会所      （住所：泉区黒松 2丁目） 

参加対象 地域住民 

内 容 等 

お花見、お茶のみ会（山菜試食やフキ試食）、講話（体調管理、

熱中症対策、インフルエンザ予防対策）、七夕飾り作りと七夕

見学、防災訓練、芋煮会、忘年会等 

4 
ほほえみ 

ニコニコサロン 

開催頻度 不定期（年 6回程度） 

会  場 黒松市民センター     （住所：泉区黒松 1丁目 33-40） 

参加対象 地域住民 

内 容 等 
お花見、芋煮、薬用植物について学ぶ、施設見学 など 

 

 

 


