
団体名 活動紹介

1 秋保地域資源活用委員会

「仙台の奥座敷」秋保温泉、「日本三名瀑」秋保大滝など、数々の観光資源で知られる秋保に

は、二千年にわたる長い歴史や厳しくも豊かな自然が育んだ知られざる地域資源が沢山ある。

当会はそんな秋保の地域資源を多くの人に知ってもらうべく、パンフレット作成やガイドツ

アーに取り組む団体。

2 いずみいきいき会

「手芸部」「環境部」「芸能部」「カフェ部」と4つの部門で活動する。

手芸部：手芸小物や着物リメイク品を作り、バザーや雑巾や小物の寄附や講師などで活動する。

環境部：施設や学級、町内等の環境整備のお手伝い（有償ボラ有）

芸能部：特技を活かして学校、町内会、施設の慰問など

カフェ部：居場所づくり事業としてなごみの空間をサロン開催を取り入れながら開催している。

3 いずみ会
春、秋の公園の草取り作業、登下校時の学童見守り、将監小学校からの依頼による昔遊び等を

行っている。

4 いずみ郷土史探訪会
泉区内の史跡を学び、現地ガイド（主に寺社仏閣、石碑など）を行っている。

5 いずみのふるさと学サポーター会 泉区の史跡、遺跡のボランティアガイドを行っている。

6 五橋地区連合町内会
6町内会で組織され、関係諸機関、団体と連携して、「防災訓練、交通・防犯見守り活動、サロ

ンや福祉活動」等に取り組んでいる。

7 一般社団法人　ReRoots 東日本大震災によって大きな被害を受けた若林区沿岸部の地域おこしを行っている。

8 一般社団法人　東北駆け込み寺 「たった一人のあなたを救う」をモットーに、人間関係、生活の悩みなどをお聞きしている。

9 「おいで」里山の会 生出、茂庭の資源を見直し、活用していく活動を行っている。(歴史、自然など)

10 親子の居場所　Clover 居場所づくりを行っている。

11 かけこみ未来塾 有料塾に通えない小学生・中学生のための無料の学習支援を行っている。

12 片平地区社会福祉協議会
高齢者見守り、安否確認、日常生活支援、児童健全育成支援、障がい者支援等片平地区の福祉

に関する活動を行っている。

【地域活動・まちづくり】
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13 桂島緑地公園愛護協力会 桂島緑地公園の清掃および安全点検、美化活動を行っている。

14 桂島緑地未来プロジェクト
泉区桂１丁目にある「桂島緑地」の環境整備（遊歩道、棚際の除草、草刈）、簡単な施設の保

全（ペンキ塗）、自生植物の調査保護活動を行っている。

15 カトリック正義と平和仙台協議会
・ホームレス支援（炊き出しと衣類、肌着と生活雑貨）

・3・11と3・15いのちの光フクシマの講演会等を行っている。

16 加茂地域歴史ボランティア
仙台市指定歴史公園である長命館公園、寛文事件当事者古内志摩墓地、加茂神社その他石碑群

等加茂地域に存在する文化史跡を広く一般に広報及び保存活動を行っている。

17 河原町古城町内会 町内会として「安心・安全なまち、住みよい、住み続けたいまちづくりに取り組んでいる。

18 北山ガイドボランティア
北山五山、新坂町の寺院の史跡ガイド及び歴史講座の開催、ガイドブックの発行等を行ってい

る。

19
特定非営利活動法人

キミノトナリ

「にんしんSOS仙台」として、予期せぬ妊娠をして困っている方の相談に乗り、性の問題につ

いて悩む方からの相談を受けている。

20 国見地区社会福祉協議会 対象者の安否確認訪問、生活支援、ふれあいサロンの活動をしている。

21 くよみ郷土研究会

青陵中等教育学校の学校林の青陵の森で整備、観察、地域の文化、歴史の研究、芋沢街道、中

山街道などを行っている。

2023年「センダイ冠植物園」を緑化フェアや野草園で展示した。

22 健康麻雀「田子西雀遊会」
健康麻雀を通し、健康体操やビンゴゲームなど取り入れながら、高齢者、障害を持つ方々など

地域作りまちづくりを行っている。

23 一般社団法人コイノボリ
子ども食堂の運営を行っている。

地域に向けて食育活動やスポーツレクリエーションを提供し発達の一助となる。

24
公益財団法人

せんだい男女共同参画財団

仙台における女性の自立及び社会参画を促進する事業や、男女平等推進に向けた市民の主体的

な活動に対する多様な支援を行うとともに、男女平等の社会的風土づくりを進め、「男女平等

のまち仙台」の早期実現に寄与することを目的として事業を展開している。
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25 向陽台2丁目ボランティアGP
向陽台地域の高齢世帯の安否確認、清掃活動、災害時の援護活動、夏祭り、体育祭などの各種

行事での準備から片付け作業を実施している。

26 越路第二町内会 会員の懇親、ごみ清掃等の環境整備、街灯の整備、老人福祉を実施している。

27 こよなく北三番町公園を愛する会 北三番丁公園の花植え・清掃ボランティアを行っている。

28 桜ヶ丘地区民生委員児童委員協議会 民生委員活動を行っている。

29 さくらの友

同じマンションに住む女性の会。東日本大震災を経験し、隣同士の助け合い、情報交換が必要

と感じ、互いの親睦を深めるとともに、マンションの花壇づくり、整備などを不定期に行って

いる。

30 3.11オモイデアーカイブ 東日本大震災で被災した地域の交流と記録作成に取り組んでいる。

31 社会福祉法人　仙台いのちの電話
傾聴をコンセプトとした相談活動（電話、ＳＮＳ、対面による）、仙台市委託事業の事務、イ

ンテーク活動を行っている。

32 社会福祉法人　ライフの学校
ボランティアには特養やデイサービス、就労支援センター等で家事援助や作業・イベントのお

手伝いをお願いしている。

33 「将監沼の自然」とふれあいを育む会

将監沼風致公園の草刈り、間伐作業（毎月）、春は桜まつり、夏は沼のコンサート、秋はふれ

あいコンサート（市民センター）を実施し、地域の活性化ふれあい、環境整備に取り組んでい

る。

34
将監みんなのサロンふれ・ミー

運営委員会

将監地域の人々、市民センターを利用する方々の世代を超えた笑顔の集まる場所、安心してふ

らっと立ち寄ることのできる居場所を目指して活動している。

35 瑞鳳殿ガイドの会 経ヶ峰を訪れる人々へ瑞鳳殿を中心に観光案内を行っている。

36 スマホ・パソコンを勉強しませんか！
スマホやパソコン操作をなかなか覚えられない人などが集まり、お互いに教え合い、勉強する

会を行っている。
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37 仙台・文化財サポーター 仙台の文化財についての学習と史跡を回っている。

38 仙台かえりびなの会

①東日本大震災後、仙台市福祉プラザより被災者向けの‟かえりびな講座”の案内があり、受講した仲間たちで「仙台かえりびなの会」を立ち上げ、現在

もかえりびな展示会と講習会を開催し、い」を伝えている。かえりびなと吊るし桃づくりのほかに、帯と生地で作ったオリジナル仙台七夕吹き流しを制

作し展示している。⓶仙台七夕の時期に、制作した七夕吹き流し飾りを仙台福祉プラザとせんだい3.11メモリアル交流館（荒井駅）に展示しています。

⓷宮城野区文化センターで「あなたのオモイ・それぞれのカタチ」に協賛し、かえりびな展示会と講習会を行った。⓸仙台市太白区市民センターより、

かえりびなを作りたいとのご要望があり参加者と心の交流ができた。⓹仙台市長より感謝状授与。また仙台市長を囲み「ふれあいトーク」で、私たちの

想いをお伝え出来た。これからも、震災復興に祈りを込めて活動していきたい。

39 仙台市縄文の森広場ボランティア会 縄文の知恵と技を学ぶ施設で、体験活動やイベント、講座等の補助や準備作業を行っている。

40 仙台市ボランティア連絡協議会

会員への情報提供、仙台市ボランティアセンター「届けるボランティア」の支援、福祉プラザ

管理課主催の「アートカフェ」の共催、会員の交流会、仙台市ボランティアセンターアドバイ

ザー業務等を行っている。

41 仙台市民後見人の会　ここに～る 市民後見人の人たちの集まりで、交流会、定例会、研修会を行っている。

42 せんだい市民の森を守る会 （葛岡仁田谷地）第1、第2、第4日曜日、9:00～12:00に里山整備の活動をしている。

43 仙台白百合女子大学
本学学生のボランティア活動をとりまとめ、ＨＰや学生専用ポータルサイトにて各団体からの

情報周知を行っている。

44 仙台友の会

1930年、日本初の女性ジャーナリストであり、教育者である羽仁もと子が創刊した月刊誌「婦

人之友」の読者から生まれた団体。毎日の生活の中で「衣・食・住・家計・子ども・環境」の

ことなどを学び、家庭から社会へ働きかけている。具体的には家事家計講習会、若い家庭への

働きかけ、公共友愛活動等を行っている。

45
仙台の昔を伝える紙芝居作り・

上演実行委員会

仙台のひとや歴史、民話など、次世代に伝えていきたいことを題材とした紙芝居を企画・作成

しています。また、作した紙芝居を様々な機械や場所で上演し、広く多くの方に仙台の魅力を

伝え、提起とともに、紙芝居上演講習の開催し、上演者の育成を図っている。

46 高森公園ボランティア 高森中央、西公園の整理、草刈りの活動

47 卓球バレー松陵会
卓球バレーを交流スポーツとして、障害の有無に関係なく、仲間づくりと健康維持、地域共生

を図る。

48 タンポポクラブ
将監北地区町内会の会員中心に行っている。閉じこもり防止、筋トレ、脳トレ、レクレーショ

ンを笑い、楽しみながら行っている。
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49
地域ふれあい福祉ネットワーク

心の110番”友の会”

令和2年4月に地域に住んでいる小学生（5・6年）・中学生・高校生、または近くの大学に通う

大学生が地域のイベントや行事のお手伝いをする会。自分たちが住む地域のこと知り、地域と

のつながりを広めていきたいと考え活動している。また、小学生から大学生が一緒に活動する

ことで、世代間の交流を深めている。

50
地底の森ミュージアム

底の森サポーター
イベントの準備、補助を行っている。

51
公益財団法人

チャンス・フォー・チルドレン

東北、関西、関東の生活困窮世帯の子どもに対し、

塾や習い事に通える教育クーポンを無償提供している団体で、大学生ボランティアは、子ども

たちにクーポン利用に関するアドバイスを行い、学習や進路の相談に応じている。

52 ちょっとお茶っこサロン

東日本大震災後、若林区荒浜からなないろの里に集団移転した方々を中心に

「どなたでも参加できるサロン」そして毎月第3木曜日に活動している。健康体操、音楽タイ

ム、各種講座等を企画し、健康寿命をのばし楽しく活動することを大切にしている。

53 つるがや元気会 明るく元気なつるがやまちづくり活動を行っている。

54
寺岡三・四丁目公園愛護協力会・

寺岡緑地公園愛護協力会

寺岡三、四丁目の公園をボランティアの方々で年間数回の草刈り清掃を実施して、地域の憩い

の場を整備している。令和5年度以降は寺岡緑地公園も寺岡三・四丁目公園と同様の作業を実施

する。

55 天文ボランティアうちゅうせん
星や月など身近な天文の楽しさを広める活動を「星を見る会」を通して行っている。依頼によ

る「星を見る会」がメインの活動。

56 東北学院4-LEAVES
七夕祭りのボランティアをはじめとし、仙台市内のお祭りのボランティア、

児童館での児童とのふれあい等を行っている。

57 遠見塚シャンシャン体操サロン 遠見塚コミュニティーセンターにて健康づくりのための体操を行う。

58 とんがりぼうし 本の読み聞かせボランティアを行っている。

59
特定非営利活動法人

仙台夜まわりグループ
路上生活者及び生活困窮者の方々に生活支援、自立支援に関する事業を行っている。

60 なかの伝承の丘保存会

平成23年3月11日の東日本大震災により甚大な被害を受けた中野小学校区の復興を考える地域

団体。現在は、旧中野小学校跡地にできた「なかの伝承の丘」慰霊塔等の清掃管理・活動を続

け、ばらばらになった住民との連絡橋渡し等を行っている。
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61 虹色実行委員会

校内の子ども食堂。1ヶ月に1回程度、柳生・西中田学区の小・中学校内で開催する子ども食

堂。地域における子どもの居場所づくり。

学校からの依頼で、親子の食育講座などのイベントも行っている。

62 西多賀まちづくり推進委員会

三神峯公園の情報を広く発信し、地域住民協力で公園の整備に取り組むことで、地域の「活性

化と優しいまちづくり」を目指すとともに、公園の自然を活かし、遊びや史跡等の学びを通し

て世代間交流を図り、健全な育成をサポートしている。

63 西中田町内会 安否確認、日常生活支援活動、夏祭り等の行事活動を行っている。

64 虹の丘一丁目ボランティア緑の会
虹の丘一丁目地内の緑地および公園の清掃、除草、草刈り、樹木の伐採等を行い、景観の美

化、環境衛生、犯罪の予防など住みよい生活環境の創造に寄与する。

65 日本野鳥の会宮城県支部

野鳥の保護と調査研究、自然保護を目的として創立された会員制の公益財団。宮城県支部は年

間約40回の探究会を開催し、広く会員外の参加も受け入れて野鳥に親しみ、自然体験を啓蒙し

ている。

66 八丁目男の井戸端会議
高森八丁目の環境整備（公園の除草、遊具点検、除雪）のボランティア活動及び八丁目歩こう

会の支援を行っている。

67 はつらつストレッチサークル 65歳以上の高齢の皆さまとストレッチ体操をしている。

68 パナソニック松愛会　東北支部 年間を通じ、定禅寺通りの清掃活動を行っている。（奇数月）

69 花山小自然体験活動支援委員会 花山小学校の自然体験活動を支援する活動を行っている。

70 BAMBOO 若林区・連坊地区で子ども食堂を開催しています。

71 東仙台耀き歴史クラブ 町歩きボランティアガイドを行っている。

72 ひまわり会 見守り、配食等を行っている。
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73 百縁ひろばネットワーク
泉松陵地域において日常生活応援活動をしている。住民主体で互助備えとして、居場所や集う

場づくりを展開中。豊齢サロン、ふれあい塾、百縁カフェを楽しく開催し交流を深めている。

74 ひより台町内会
会員相互の親睦を図り、住み良い環境の実現を図る為、町内清掃、住民交流カフェ、福寿御

祝、小中学校入学祝、成人祝の贈呈など福祉、福祉活動を行っている。

75 広瀬通ボランティア連絡協議会 地域福祉施設行事手伝い、地区まつり参加、子ども食堂運営等。

76 フカヌマビーチクリーン
仙台市若林区荒浜の深沼海岸及びその周辺地域の清掃活動を行っている。子供から大人まで楽

しみながら行える活動。

77 放送大学アマチュア無線クラブ

放送大学及び通信制大学の学生を中心として、無線・電波に関心を持つ学生などが集まった

サークル。非常時に有効な通信手段とされるとされるアマチュア無線と防災活動の連動につい

ても研究している。

78 ほのぼの沖野食堂 すだちの里にて沖野学区65歳以上の方に食事と交流の場を設けている。

79 水の森公園に親しむ会

水の森公園の整備を行っている。

（自然観察会、散策会、観察会、児童館親子水の森公園内のボランティア、キャンプ場周辺の

除草、エノキ林下刈、散策路の笹刈作業

80 南小泉地区社会福祉協議会 福祉委員活動を行っている。

81 宮城県図書館

県民の自由意思に基づき、生涯学習の一環としてのボランティア活動の場を提供し、県民の図

書館への理解を促すとともに、県民参加により図書館活動のさらなる活性化と図書館振興を

図っている。

82 宮城野原案内人の会

宮城野中央市民センター主催の「宮城野原案内人養成講座」から発足したサークル。宮城野原

の魅力を伝えることを目的として、「宮城野原桜さんぽ」「原町本通り七夕さんぽ」「仙石線

踏切跡を辿る」等々を実施している。

83 向山地区社会福祉協議会 向山地区内の高齢者の見守りやサロン活動を行っている。

84 認定NPO法人　杜の伝言板ゆるる

NPO活動を応援するNPOとして活動している。

（情報収集や情報発信、NPOの会計相談や設立などNPO活動の困りごとをサポートする。時に

はつなぐ支援なども行う。）



団体名 活動紹介

【地域活動・まちづくり】

85 やおとめこども食堂 子ども食堂を運営している。

86 館５丁目剪定ボランティア 町内樹木の選定により環境・景観の美化に資する活動を行っている。

87 八木山まちづくりプロジェクト
高齢の町八木山における地域包括システムのスムーズな運営に向けて、ハーブをツールとして

地域住民の顔と顔の見える関係づくりをし、まちづくりを下支えしていく活動を行っている。

88 悠ゆう会

加茂地区の清掃ボランティア団体。公園緑地等の除草、落ち葉清掃等を実施している。

町内の美化、会員の親睦を目的として、毎年5月～12月までの間5回～6回活動をしている。町

内の公地（公園等）を中心に草刈、落ち葉清掃等を行っている。

89 UNISON
東北学院大学の学生が運営しており、地域おこしをメインに県内6地域で活動するボランティア

団体。

90 連坊中部町内会 町内会活動＝地域の安全、安心と楽しいまちづくりを目指して活動している。

91 NPO　仙台城ガイドボランティア

ガイドボランティア団体として、仙台城址への観光客に仙台城及び城下、領内の歴史について

ガイドを行っている。土日祝日のほか、平日でも予約対応を無料で行っている。旅行会社の予

約についてはガイド１人にあたり1,000円の協力会を協賛いただいている。

92 NPO法人　フードバンク仙台

2020年5月に結成。社会から飢餓や貧困をなくすことを目的に発足した団体。「生きるを支え

合う。食でつなぐ」を掲げ、生活にお困りの個人の方へ無償で食糧を届けることで、「命」を

守り、生活相談を行い、情報提供や申請同行を行い、困窮を解消し「暮らし」の困りごとを具

体的に支援する団体。


