
主なサロンの開催状況一覧 

【泉区】山の寺地区社会福祉協議会 

 令和 6年 6月 1日現在 

№ サロン名 内     容 

1 ふれあいサロン 

開催頻度 年 12回 第 2木曜日 10:00～ 

会  場 山の寺集会所      （住所：泉区山の寺 1丁目 33-2） 

参加対象 高齢者等 

内 容 等 
助け合いゲーム、筋トレ、講話、陶芸教室 

2 活き粋ダンス 

開催頻度 毎月 1回第 4金曜日 13:30～ 

会  場 山の寺集会所      （住所：泉区山の寺 1丁目 33-2） 

参加対象 山の寺地区にお住まいの方 

内 容 等 
講師の指導で世界のフォークダンス 

 

3 おやじの台所 

開催頻度 四半期に 1回 第 4金曜日 17:30～ 

会  場 山の寺集会所      （住所：泉区山の寺 1丁目 33-2） 

参加対象 山の寺地区にお住まいの方 

内 容 等 

その都度 1人 500円。当番制で料理 17：30より全員で食事会

（交流）、災害時の炊き出しの準備 

 

4 山の寺喫茶室 

開催頻度 毎月 2回 不定期 10:00～ 

会  場 山の寺集会所      （住所：泉区山の寺 1丁目 33-2） 

参加対象 山の寺地区にお住まいの方 

内 容 等 

24 年度より開店。毎回 40 人前後利用。1 人 100 円でコーヒ

ー、お茶、お菓子など。毎回ママ、マスター、スタッフで運営

接客。参加者の要望から曜日・時間帯を変える試みを実施して

いる。 

5 ディスコン 

開催頻度 毎月 2回 第 1と 3日曜日 13:00～ 

会  場 山の寺集会所      （住所：泉区山の寺 1丁目 33-2） 

参加対象 山の寺地区にお住まいの方 

内 容 等 
ニュースポーツとして 24年 8月講習を受けて導入、用具購入。 

毎回 20人前後。普及に努めている。 

6 その他 

開催頻度  

会  場  

参加対象  

内 容 等 

移動研修会（年 2回） 

子育てを支援する会 （年 3 回 6 月・12 月・21 月、未就学

児と母親対象） 

 


