
地区社協活動シート 

 七郷 地区社会福祉協議会 

更新日：令和 6 年 6 月 1 日 

１．地域情報 

圏域 

（主な町名）荒井字、荒井１丁目～８丁目、荒井東１丁目～２丁目、荒井南、荒浜字、荒浜新

1 丁目～2 丁目、伊在字、伊在１丁目～３丁目、かすみ町、霞目字、霞目 1 丁目～2 丁目、蒲

町、蒲町東、蒲町字、長喜城字、なないろの里 1 丁目～3 丁目、六丁目字、六丁の目北町、六

丁の目中町、六丁の目西町、六丁の目東町、六丁の目南町、六丁の目元町 

（連合町内会）七郷地区連合町内会  

（学区）蒲町小学校，七郷小学校，荒井小学校，蒲町中学校，七郷中学校 

（地域包括支援センター）大和蒲町，七郷地域包括支援センター 

人口※1 32,294 人 高齢者数 ※1 5,760 人 高齢化率※1 17.86% 

世帯数※1 14,960 世帯 未就学児数※1 1,970 人  

地区の 

概況 

仙台バイパスの東から荒浜海岸までの地区で、県道荒浜・原町線が東西を繋いでいる。仙台

東部道路（仙台東 IC）、と塩釜亘理線、東部復興道路（かさ上げ道路）が南北に走り、津波減災

の機能を果たしている。地区の北西にあたる六丁の目からバイパスに沿って伊在、蒲町、かす

み町、霞目と市街地を形成している。地区内の工業団地は、六丁の目東に移転の予定で、跡地

の再開発に期待がかかる。地下鉄東西線六丁の目駅及び荒井駅周辺は市街地が形成され、人口

が増加し、荒井小学校、若林警察署の新設、商業・サービス施設、医療・福祉施設の整備が順

次進んでいる。東日本大震災によって大きな被害を受けた沿岸部は、津波避難施設や震災遺構

の整備がほぼ終了した。集団移転地跡地利活用事業の進展とともに、居久根の保全・再生、海

岸林の植樹が進められている。農業・農村支援の取り組みが、若者を中心とした地域づくり団

体により行われている。復興公営住宅等においては、コミュニティ活性化の取組みが継続して

行われている。 

地域資源 

（関係団

体、施設、

連絡会等） 

 

単位町内会 

藤田町内会，笹屋敷町内会，神屋敷町内会，四ツ谷町内会，県営六丁目

住宅自治会，県営六丁目東住宅自治会，下荒井町内会，中荒井町内会，

長喜城町内会，荒井市営住宅自治会，上荒井町内会，伊在町内会，六丁

の目町内会，蒲町町内会，いずみ町内会，かすみ親和町内会，かすみ中

部町内会，かすみ町内会，かすみ町南町内会，門田東町内会，霞目背戸

町内会，背戸東町内会，霞目町内会，荒井東町内会,なないろの里町内

会,荒井南町内会，荒井広瀬町内会，神屋敷北町内会 

地域活動団体 

（町内会除く） 

七郷地区民生委員児童委員協議会，七郷地区赤十字奉仕団，七郷地区共

同募金会，老人クラブ（13 団体），七郷防犯協会，若林地区交通安全協

会七郷支部，若林地区交通指導隊七郷分隊，七郷地区防火クラブ，仙台

市若林消防団七郷分団，体育振興会（蒲町小・七郷小） 

ＮＰＯ 

ボランティア団体 

ReRoots，おもいでかえる，七郷朗読奉仕会，七郷ひまわりの会，ぽっか

ぽか，ギルド オブ アーキテクト，パソコン要約筆記文字の都仙台，触

察絵本グループ「わか草」 

高齢者関係施設等 

七郷地域包括支援センター，大和蒲町地域包括支援センター，ケアパー

トナー若林，ツクイ若林七郷，サテライトケアセンター仙台東通所介護

事業所，かっちゃん家荒井，くつろぎ保養館仙台東，リハビリパーク仙

台東，グループホームなんてん伊在荘，杜の里福祉会、ケアハウス千年

の杜仙台、アンダンチ、マイムケア，セントケア仙台荒井看護小規模多

機能、若林訪問看護ステーション 

障がい者関係施設等 
アクティブ・ぽーと，アップルファーム，みずきの郷のぞみ苑、アスノ

バ、ファースト、ビックサン、ジョブタス仙台六丁の目事業所 

子供関係施設等 

六丁の目マザーグース保育園，荒井青葉保育園，あっぷる保育園，蒲町

保育所，卸町光の子保育園，マザーズ・サンピア保育園，七郷児童館，

蒲町児童館、カール荒井ナーサリー六丁の目，荒井児童館，六丁の目保

育園、子ども第三の居場所みらい 

教育機関 
七郷小学校，蒲町小学校，七郷中学校，蒲町中学校，七郷幼稚園，るり

幼稚園，蒲町こども園，荒井小学校 

市民利用施設 

七郷市民センター，蒲町コミュニティ・センター（老人憩の家，コミュ

ニティ防災センター併設），七郷六丁の目コミュニティ・センター，若

林体育館、農業園芸センター 

その他 
七郷証明発行センター，七郷保健センター衛生研究所，若林警察署、荒

井東郵便局、若林郵便局，荒井交番，仙台荒井郵便局 

※1 令和 6年 4月 1日現在の「仙台市町名別年齢（各歳）別住民基本台帳人口」の町名ごとに集計されているデータを、その町名を主

に活動圏域とする地区社協ごとに累計したものです。詳細な地区社協活動圏域（街区符号・住居番号）による累計ではありません。 
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２．地区社協の体制 

結成年月日   昭和・平成 44 年 2 月 12 日 

社協会員数 9,099 名（普通会員数 9,099 名、特別賛助会員数 0 名）※令和 5年度実績 

会 長 
氏 名 南 本 敬 治 就任年月日 令和 6 年 5 月 22 日 

兼務の状況 霞目背戸町内会長 

組織体制 

（役員体制）参与 1 名，会長 1 名，副会長 2 名，庶務 1 名，会計 1 名，理事 10 名（上
記含む），監事 2 名，地域福祉活動推進員 1 名 

（活 動 者）     50 名 （活動者呼称）福祉委員 

主な 

活動拠点 

有→ （名 称） 

無→ 
（主な活動場所）七郷市民センター，地区公会堂，集会所，蒲町コミュニテ

ィ・センター，七郷六丁目コミュニティ・センター 

 

３．小地域福祉ネットワーク活動 

推進体制の概要 地区社協圏域を 12 ブロックに分け,ブロックごとに活動を推進 

会議・研修 

役員会（年 6 回） 

正副会長会議・役員会議（随時） 

小地域福祉ネットワーク活動報告会（年 1 回） 

移動研修会（年 1 回） 

福祉委員研修会（年 1 回） 

ブロック研修会（各ブロック毎年 1 回） 

活動の概要 

令和 5年度 

実  績 

安否確認活動 生活支援活動 サロン活動 

実施対象世帯（実数） 

680 世帯 

（内訳） 

一人暮らし高齢者世帯 337 世帯 

日中独居高齢者世帯 91 世帯 

高齢夫婦世帯 142 世帯 

その他の高齢者がいる世帯 41 世帯 

障がい者のいる世帯     11 世帯 

子供のいる世帯 58 世帯 

その他の世帯 0 世帯 

 

実施回数（延べ）   3,807 回 

主な支援内容 

訪問，電話,見守り,その他 

 

実施対象世帯（実数）※２ 

23 世帯 

（内訳） 

一人暮らし高齢者世帯 23 世帯 

日中独居高齢者世帯    0 世帯 

高齢夫婦世帯 0 世帯 

その他の高齢者がいる世帯 0 世帯 

障がい者のいる世帯 0 世帯 

子供のいる世帯 0 世帯 

その他の世帯 0 世帯 

 

実施回数（延べ）     2 回 

主な支援内容 

草取り、買い物、外出・通院付添い、外

出・通院送迎、高齢者に対する弁当配達 

11月９日（23個） ２月 15日（22 個） 

実施回数 

63 回 

延べ参加数 

984 人 

（対象） 

☑高齢者 

☑障害者 

☑子育て中の親（子） 

☑子ども 

□その他 

※定期的に開催してい

るサロン等は、別紙

「主なサロンの開催状

況一覧」参照 

※２ 生活支援活動の実施対象世帯数は、下半期（１０月～３月）における実績。  
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４．広報など 

広報紙等 

広報紙の名称 しちごう 発行頻度 年 1 回 

発行部数・配布方法等 10,030 部 

その他の広報  

 

５．その他の活動 

活動・取組

みの概要 

数え年 75 歳の方に敬老祝品の贈呈（9 月） 

町内会連合会が実施する防災訓練に参加・協力（6 月） 

七郷市民まつりに協力（11 月） 

七郷地区新年祝賀会行事に協力（1 月）※令和 6 年度中止 

 

６．地区社協活動の特徴 

細かく組織化された小地域福祉ネットワーク体制が特徴的である。地区を 12 のブロックに分け，

ブロック毎に町内会長，民生委員，福祉委員が連携して活動できる仕組みが取られている。  

また，座談会，会議，研修会が活発で，住民間で話し合うことにより，主体的な活動が行われてい

る。 
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