
主なサロンの開催状況一覧

【     通町     】   地区社会福祉協議会

令和 7年 6月 1 日現在

№ サロン名 内     容

1 いきいきサロン

開催時期 毎月第 4月曜日 10:00～12:00

会  場 通町コミュニティセンター（住所：青葉区通町 2－3－10）

参加対象 通町地区内の 65 歳以上の方

内 容 等

10 月 ディスコ

11 月 ボッチャ

1月 軽体操

2月 フレイル予防

3月 ボッチャ

2 子育てサロン

開催時期 毎月第 3水曜日 10:30～12:00

会  場 通町コミュニティセンター（住所：青葉区通町 2－3－10）

参加対象 通町地区内を中心とした未就学児とその保護者

内 容 等
6回実施（10 月、11 月、12 月、1 月、2 月、3 月）

保健師による育児指導等


