
主なサロンの開催状況一覧 

【泉区】北中山地区社会福祉協議会 

 令和 6年 6月 1日現在 

№ サロン名 内     容 

1 
一丁目町内会 

ふれあいサロン 

開催頻度 年 10回 

会  場 北中山コミュニティセンター （住所：泉区北中山一丁目 9-1） 

参加対象 65歳以上の方 

内 容 等 

【各町内会サロン共通の内容】 

・お花見会、芋煮会、クリスマス会等の季節のサロン会を開催。 

・グラウンドゴルフ、ダーツ、各種ゲーム、軽運動、合唱等に、

茶話会、食事会を適宜組み合わせて実施。 

・地域包括支援センター等、外部講師を招いての勉強会。 

【独創的な取り組み】 

・町内にある神社にて年祓のご祈祷 

・音楽ユニットによる演奏会 

・小規模多機能型介護施設を慰問、男の料理教室等 

2 
二丁目北町内会サ

ほっとサロン 

開催頻度 隔月 1回 

会  場 北中山第一集会所     （住所：泉区北中山二丁目 14-1） 

参加対象 65歳以上の方 

内 容 等 

・共通内容は 1丁目と同様 

【独創的な取り組み】 

・町内にあるカフェ「グレコ」にての昼食会 

・日帰り温泉旅行、特別養護老人ホーム見学会等 

3 
二丁目南町内会 

ふれあいサロン 

開催頻度 3か月に 1回 

会  場 北中山第一集会所     （住所：泉区北中山二丁目 14-1） 

参加対象 65歳以上の方 

内 容 等 

・共通内容は 1丁目と同様 

【独創的な取り組み】 

・映画鑑賞、ちぎり絵や折り紙作製等 

4 
四丁目町内会 

ふれあいサロン 

開催頻度 2か月に 1回 

会  場 仙台ローズガーデン    （住所：泉区北中山四丁目 26-1） 

参加対象 65歳以上の方 

内 容 等 

・共通内容は 1丁目と同様 

【独創的な取り組み】 

・移動サロン（花見会、紅葉狩り）、外部指導員による健康体操

等 

 

 

 


