
 

地区社協活動シート 

  桜ヶ丘  地区社会福祉協議会 

更新日：令和 6年 6 月 1日 

１．地域情報 

圏域 

（主な町名）桜ヶ丘 1丁目～９丁目，川平 2丁目 

（連合町内会）桜ヶ丘学区連合町内会  （学区）桜丘小学校 

（地域包括支援センター）桜ヶ丘地域包括支援センター 

人口※1 9,476人 高齢者数 ※1   3,052人 高齢化率※1 32.21% 

世帯数※1 4,684世帯 未就学児数※1 360人  

地区の 

概況 

戸建て住宅が多く地元商店街や，北環状線に挟まれた比較的古い住宅街。住所的に飛び地もあり，

サロンの開催等に苦慮している。宮城学院中学・高校・大学や明成高等学校があり地域と学校の

交流を活発に行っています。 

地域資源 

（関係団

体、施設、連

絡会等） 

 

単位町内会 

桜ヶ丘友愛町内会，春日団地町内会，桜ヶ丘町内会，桜ヶ丘中央町内会，

桜ヶ丘東町内会，行楽園町内会，さつき町内会，桜ヶ丘ハイツ町内会，公

苑団地町内会，六丁目町内会，七丁目町内会，桜ヶ丘青葉台町内会，県営

桜ヶ丘住宅自治会，コープ野村桜ヶ丘自治会，桜ヶ丘西町内会 

地域活動団体 

（町内会除く） 

桜ヶ丘地区民生委員児童委員協議会，桜ヶ丘赤十字奉仕団，桜ヶ丘地区共

同募金会，桜ヶ丘地区老人クラブ連合会 

ＮＰＯ 

ボランティア団体 

ＮＰＯ法人 仙台支え愛サポートセンター，こーぷ助け合いの会 

あすなろ会 

高齢者関係施設等 

桜ヶ丘地域包括支援センター，桜ヶ丘デイサービス，桜ヶ丘訪問看護ステ

ーション，桜ヶ丘老人憩いの家､桜ヶ丘ケアプランセンター，桜ヶ丘定期巡

回ステーション 

障がい者関係施設等 桜ファミリーワーク,グループホームみつばち 

子供関係施設等 
桜ヶ丘保育所 

桜ヶ丘マイスクール児童館 

教育機関 
桜丘小学校，桜丘中学校，宮城学院幼稚園・中学校・高等学校，宮城学院

女子大学，明成高等学校 

市民利用施設 桜ヶ丘コミュニティ・センター，桜ヶ丘マイスクール 

その他 桜ヶ丘駐在所 

※1 令和 6年 4月 1 日現在の「仙台市町名別年齢（各歳）別住民基本台帳人口」の町名ごとに集計されているデータを、その町名を主

に活動圏域とする地区社協ごとに累計したものです。詳細な地区社協活動圏域（街区符号・住居番号）による累計ではありません。 

２．地区社協の体制 

結成年月日   昭和・平成  54  年 3 月  11 日 

社協会員数 2,940名（普通会員数 2,940名、特別賛助会員数 0名）※令和 5 年度実績 

会 長 
氏 名 入江 典彦 就任年月日 平成 22年 5月 27日 

兼務の状況  

組織体制 

（役員体制）会長 1名，副会長 2名，常任理事 8名（推進員 1名・事務局長 1名・ 

会計 1名），監事 2名，理事 38名 

（活 動 者）  43  名 （活動者呼称）福祉委員 

主な 

活動拠点 

有→ （名 称） 

無→ （主な活動場所）桜ヶ丘コミュニティ・センター 
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３．小地域福祉ネットワーク活動 

推進体制の概要 
単位町内会ごとに福祉委員を選出。民生委員と協力して安否確認活動などを

実施しています。 

会議・研修 
ネットワーク推進会議：年 3回  その他会議：毎月１回 

地区社協主催研修（支援者・役員）：３回 その他研修（ボランティア）：１回 

活動の概要 

令和 5 年度 

実  績 

安否確認活動 生活支援活動 サロン活動 

実施対象世帯（実数） 

522 世帯 

（内訳） 

一人暮らし高齢者世帯 234 世帯 

日中独居高齢者世帯 88 世帯 

高齢夫婦世帯 113 世帯 

その他の高齢者がいる世帯 33 世帯 

障がい者のいる世帯 8 世帯 

子供のいる世帯 33 世帯 

その他の世帯 13 世帯 

 

実施回数（延べ）   7,384 回 

主な支援内容 

  訪問、電話、見守り(外から)、その他 

 

実施対象世帯（実数）※２ 

95 世帯 

（内訳） 

一人暮らし高齢者世帯 32 世帯 

日中独居高齢者世帯    11 世帯 

高齢夫婦世帯 22 世帯 

その他の高齢者がいる世帯 12 世帯 

障がい者のいる世帯 5 世帯 

子供のいる世帯 7 世帯 

その他の世帯 6 世帯 

 

実施回数（延べ）    292 回 

主な支援内容 

草取り、除雪、買い物、食事づくり、ゴミ

出し、惣外出・病院付添い、散歩付添い、

外出・通院の送迎、簡単な用足し、留守番、

薬の受取り、器具・電灯の修理・部品交換、

植木鉢の移動、相談、庭木剪定、郵便預か

り 

 

実施回数 

7 回 

延べ参加数 

161 人 

（対象） 

☑高齢者 

☐障害者 

☐子育て中の親（子） 

☐子ども 

☐その他 

※定期的に開催してい

るサロン等は、別紙「主

なサロンの開催状況一

覧」参照 

※２ 生活支援活動の実施対象世帯数は、下半期（１０月～３月）における実績。 

４．広報など 

広報紙等 

広報紙の名称 桜ヶ丘地区社協だより 発行頻度 2回 

発行部数・配布方法等 4,000部 全戸配布 

その他の広報 行事チラシ：6回 

５．その他の活動 

活動・取組

みの概要 

桜ヶ丘地域包括支援センターとの連携を強化し、それぞれが主催するサロンなどへの協力

体制の構築を図っている。 

桜ヶ丘マイスクール児童館の行事への参加も進めている。 

 

６．地区社協活動の特徴 

通常の「ふれあいサロン」のほかに男性のサロン参加をうながす「シニア男性の集い」を年 2回実施 

サロン活動のサポートをする“あすなろ会”を民生委員、児童委員が主体となって２０名で組織し、サ

ロンの企画、運営に携わっている。 
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