
地区社協活動シート 

   中田   地区社会福祉協議会 

更新日：令和 6年 6月 1日 

１．地域情報 

圏域 

（主な町名）中田 1丁目～7丁目、東中田 1丁目～2丁目、東中田 6丁目、中田町字（後

河原、清水、杉の下、二軒橋、神明東、鎌ヶ淵） 

（連合町内会）中田地区町内会連合会全域     （学区）中田小、中田中 

（地域包括支援センター）西中田地域包括支援センター 

人口※1   7,354人 高齢者数 ※1  1,583人 高齢化率※1  21.53% 

世帯数※1 3,617世帯 未就学児数※1  361人  

 地区の

概況 

仙台の南側玄関口として、古くは奥州の宿場町として栄えていた地域。名取川など自然にも恵まれてい

ることから農業も発達し、比較的古くからコミュニティ形成が進んでいた。近年は、交通の便の良さから

宅地開発も進み、若年世代の人口も増加している。そのため、地域のほぼ中心に立地している小学校や市

民センターなどを舞台にした世代間交流なども盛んに行われている。 

地域資源 

（関係団

体、施設、

連絡会等） 

 

単位町内会 

中田地区町内会連合会 （ウィンベルコーラス南仙台町内会、下古川町内

会、セザール南仙台町内会、中田町北町内会、中田町中央町内会、        

中田町中町内会、中田町東町内会、中田町南町内会、前田町内会、       

向河原町内会） 

地域活動団体 

（町内会除く） 

中田地区共同募金会、中田地区赤十字奉仕団、民生委員児童委員協議会、    

中田防犯協会、太白消防団中田分団 

ＮＰＯ 

ボランティア団体 
特定非営利活動法人環 

高齢者関係施設等 

西中田地域包括支援センター、デイサロンエムズ南仙台、 

有料老人ホームサニーライフ仙台南、ニチイケアセンター仙台なかた、 

まえだの家仙台中田、やすらぎホーム中田、 

まえだの家Ｓ仙台南、やすらぎ苑、シルバーメディケア南仙台 

障がい者関係施設等 放課後等デイサービスココア（心愛） 

子供関係施設等 
中田児童館、こども園、くりっこ保育園、保育ママキクチ 

中田なないろ保育園、バンビの森保育園、ダヴィンチ英知保育園 

教育機関 中田幼稚園、中田小学校、中田中学校、東日本医療専門学校 

市民利用施設 中田市民センター 

その他 春日療養園 

※1 令和 6年 4月 1 日現在の「仙台市町名別年齢（各歳）別住民基本台帳人口」の町名ごとに集計されているデータを、その町名を主

に活動圏域とする地区社協ごとに累計したものです。詳細な地区社協活動圏域（街区符号・住居番号）による累計ではありませ

ん。 
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２．地区社協の体制 

結成年月日 昭和 43年 10月 22日 

社協会員数  3,016名（普通会員数 3,016名、特別賛助会員数 0名）※令和 5 年度実績 

会 長 
氏 名 渡邉 康夫 就任年月日 Ｈ25.5.31 

兼務の状況  同地区募金会会長、町中町内会会長 

組織体制 
（役員体制）会長１名、副会長２名、庶務１名、会計１名、理事１3名、監事２名 

（活 動 者） 62 名  （活動者呼称）町内会長、福祉委員、民生委員児童委員 

主な      

活動拠点 

有→ （名 称） 

○無→ （主な活動場所）中田市民センター 

 

３．小地域福祉ネットワーク活動 

推進体制の概要 地区を大きく２ブロックに分け、単位町内会毎に実施 

会議・研修 研修会 年間３回開催 

活動の概要 

令和 5 年度 

実  績 

安否確認活動 生活支援活動 サロン活動 

実施対象世帯（実数） 

835 世帯 

（内訳） 

一人暮らし高齢者世帯 208 世帯 

日中独居高齢者世帯 123 世帯 

高齢夫婦世帯 286 世帯 

その他の高齢者がいる世帯 166 世帯 

障がい者のいる世帯 18 世帯 

子供のいる世帯 15 世帯 

その他の世帯 19 世帯 

 

実施回数（延べ）   4,378 回 

主な支援内容 

  訪問、電話、外から見守り、その他 

 

実施対象世帯（実数）※２ 

79 世帯 

（内訳） 

一人暮らし高齢者世帯 38 世帯 

日中独居高齢者世帯    6 世帯 

高齢夫婦世帯 25 世帯 

その他の高齢者がいる世帯 5 世帯 

障がい者のいる世帯 0 世帯 

子供のいる世帯 5 世帯 

その他の世帯 0 世帯 

 

実施回数（延べ）    253 回 

主な支援内容 

草刈り、除雪、買い物、ゴミ出し、外

出・病院送迎、話し相手、郵便物回収、

火災当事者に対する食事づくり、引っ越

し  

実施回数 

11 回 

延べ参加数 

238 人 

（対象） 

☑高齢者 

☐障害者 

□子育て中の親（子） 

□子ども 

☑その他 

※定期的に開催してい

るサロン等は、別紙

「主なサロンの開催状

況一覧」参照 

※２ 生活支援活動の実施対象世帯数は、下半期（１０月～３月）における実績。 

 

４．広報など 

広報紙等 

広報紙の名称  発行頻度  

発行部数・配布方法等  

その他の広報 
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５．その他の活動 

活動・取

組みの概

要 

町内会長、福祉委員、民生委員が集って研修会を重ねることによって、交流が深ま

り、連携を密にし活動を行って行く。 

 

 

６．地区社協活動の特徴 

町内会毎に、町内会長や福祉委員、民生委員がタッグを組んで、サロン活動などの小地域福祉ネッ

トワーク活動を推進している。 
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