
地区社協活動シート 

  榴  岡  地区社会福祉協議会 

更新日：令和 6年 6月 1日 

１．地域情報 

圏域 

（主な町名）小田原山本丁、小田原弓ノ町、車町、榴ヶ岡、鉄砲町、名掛丁、二十人町、

二十人町通、宮城野 1丁目～2丁目、元寺小路、小田原 1丁目～3丁目、榴岡 1丁目～5

丁目、西宮城野、鉄砲町中、鉄砲町西、鉄砲町東 

（連合町内会）榴岡地区町内会連合会  （学区）榴岡小学校,東華中学校,宮城野中学校 

（地域包括支援センター）榴岡地域包括支援センター 

人口※1   21,995人 高齢者数 ※1 3,567人 高齢化率※1 16.22% 

世帯数 

※1 
12,868世帯 未就学児数※1 993人  

地区の 

概況 

・JR仙台駅東側に位置する商業住宅地区。 

・再開発が進み,宮城野通には IT関連企業が集中している。 

・新しいマンションの建設が進み，以前からの住民と新しい住民が混在。 

地域資源 

（関係団

体、施設、

連絡会等） 

 

単位町内会 

名掛丁東名会,元寺小路東部親和会,車町共栄会,小田原山本丁町内会,小田原東部振興会,小

田原二十二町内会,鉄砲町協和会,二十人町町内会,榴ヶ岡町内会,東八番丁町内会, 

東七番丁東口振興会,東七番丁北辰会,東七番丁中央親睦会,東九番丁親交会,仙萩町内会,宮

城野睦町内会,宮城野町会,宮城野一丁目親和会,新宮城野原 JRアパート町内会, 

パルシティ仙台町内会,チサンマンション榴ヶ岡町内会,同仁町内会, 

ライオンズ仙台レジデンス自治会，榴ヶ岡ハイデンス町内会,エクセレントエイト自治会, 

ライオンズプラザ榴ヶ岡町内会、ライオンズマンション金剛院第二自治会,宮城野市営住宅

自治会 

地域活動団体 

（町内会除く） 

榴岡地区町内会連合会,榴岡地区民生委員児童委員協議会, 

榴岡地区募金会,榴岡赤十字奉仕団，社会を明るくする運動榴岡地区実行委員会 

仙台駅東エリアマネジメント協議会 

ＮＰＯ 

ボランティア団体 
 

高齢者関係施設等 

榴岡地域包括支援センター,仙台駅東口デイサービスセンター , 

榴岡デイサービスセンター，ダーチャ榴岡, 

リハビリ特化型デイサービスセンター「カラダラボ」 

障がい者関係施設等 
精神障害者小規模通所授産施設「ぱれった・けやき」   

 

子供関係施設等 仙台市榴岡児童館 

教育機関 榴岡小学校,東華中学校,宮城野中学校 

市民利用施設 仙台市生涯学習支援センター，榴ヶ岡市民センター，駅東交流センター 

その他  

※1 令和 6年 4月 1 日現在の「仙台市町名別年齢（各歳）別住民基本台帳人口」の町名ごとに集計されているデータを、その町名を主

に活動圏域とする地区社協ごとに累計したものです。詳細な地区社協活動圏域（街区符号・住居番号）による累計ではありません 
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２．地区社協の体制 

結成年月日   昭和４３年 １１月  １６日 

社協会員数   3,805名（普通会員数 3,767名、特別賛助会員数 38名）※令和 5 年度実績 

会 長 
氏 名 星  洋 子  就任年月日 令和 3年 6月 1日 

兼務の状況 榴岡地区民児協副会長   

組織体制 

（役員体制）  会長 1名，副会長 1名，常任理事若干名(ブロック長を含む)，理事(各町

内会長)，会計 1名，監事 2名，活動推進員１名  

（活 動 者）    21 名 （活動者呼称） 福祉委員(各単位町内会長指定者) 

主な活動拠

点 

有→ （名 称） 

無→ （主な活動場所）榴ヶ岡市民センター、駅東交流センター，榴岡児童館 

 

３．小地域福祉ネットワーク活動 

推進体制の概要 
各町内会長が指定する地域住民が福祉委員となり小地域福祉ネットワーク

活動を行っている。 

会議・研修 

民生委員、福祉委員対象の合同福祉活動研修会を年 1回開催。 

地区社協、民生委員の各役員と年 1回打ち合わせ 

福祉委員対象の研修会を年 2回実施 

福祉委員全体会議を年 7回開催 

活動の概要 

令和 5 年度 

実  績 

安否確認活動 生活支援活動 サロン活動 

実施対象世帯（実数） 

251 世帯 

（内訳） 

一人暮らし高齢者世帯 112 世帯 

日中独居高齢者世帯 36 世帯 

高齢夫婦世帯 61 世帯 

その他の高齢者がいる世帯 31 世帯 

障がい者のいる世帯      2 世帯 

子供のいる世帯 0 世帯 

その他の世帯 9 世帯 

 

実施回数（延べ）   2,723 回 

主な支援内 

 訪問、電話、外からの見守り、その他  

 

実施対象世帯（実数）※２ 

76 世帯 

（内訳） 

一人暮らし高齢者世帯 38 世帯 
日中独居高齢者世帯    14 世帯 

高齢夫婦世帯 11 世帯 

その他の高齢者がいる世帯 8 世帯 

障がい者のいる世帯 2 世帯 

子供のいる世帯 0 世帯 

その他の世帯 3 世帯 

 

実施回数（延べ）    161 回 

主な支援内容 

除雪、食事届け、ゴミ出し、庭の板切

り・集積所へ出す、会食会の送迎、町内

新年会など、簡単な用足し、話し相手、

スマホ解約トラブルの相談及び契約解除

支援、一人で出かけた認知症高齢者を探

して家まで送った 

実施回数 

25 回 

延べ参加数 

337 人 

（対象） 

☑高齢者 

☑障害者 

☑子育て中の親（子） 

☐子ども 

☐その他 

※定期的に開催して

いるサロン等は、別

紙「主なサロンの開

催状況一覧」参照 

※２ 生活支援活動の実施対象世帯数は、下半期（１０月～３月）における実績。 
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４．広報など 

広報紙等 

広報紙の名称 榴岡地区社協だより 発行頻度 年 1回 

発行部数・配布方法等 各町内会を通じて各戸配布 5,000部 

その他の広報 
他団体の総会、特に町内会の総会に役員が出席し、広報に努め

ている。 

 

５．その他の活動 

活動・取

組みの概

要 

・「お茶っこサロン」を年間 12回開催している。 

・健康体操教室「げんき榴岡」を開催している。 

・日赤奉仕団との共催事業として「ふれあい訪問」を毎年 12月に実施している。 

・身近な住民同士や世代を超えた多世代交流の推進 

   民生委員児童委員との共催事業として、榴岡小学校 1年生の親子・祖父母・地域

の高齢者を対象に花火大会（手持ち花火）を実施予定。令和 5年度からの取り組

み。 

 

６．地区社協活動の特徴 

当地区社協は、発足当時民児協が中心となり活動してきたという経緯がある。現在も合同研修会を

年 1回実施するなど、地域の関係機関とネットワークを構築しながら活動している。 
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