
地区社協活動シート 

 上 谷 刈 地区社会福祉協議会 

更新日：令和 6年 6月 1日 

１．地域情報 

圏域 

（主な町名）上谷刈１丁目～６丁目（上谷刈１丁目２、３を除く） 

（連合町内会）     上谷刈連合町内会 

（学区）        加茂小学校、加茂中学校、虹の丘小学校、虹の丘中学校 

（地域包括支援センター）虹の丘・加茂地域包括支援センター 

人口※1 4,477人 高齢者数 ※1 826人 高齢化率※1 18.45% 

世帯数※1 2,321世帯 未就学児数※1 280人  

地区の 

概況 

泉区の南西部に位置し、昭和 60年代に入り開発（都市化）が進んだ地域です。旧来から

の住民と新規住民が混在し、市中央部への通勤住民が多数を占めています。 

また、泉区唯一の復興公営住宅が建設されています。近年高齢化が目立っている。 

地域資源 

（関係団

体、施設、

連絡会等） 

 

単位町内会 

大谷地町内会、貴富祢丸山町内会 

北浦町内会、上谷刈狼河原町内会、上谷刈二丁目町内会 

シーアイタウン八乙女町内会、泉中央南町内会 

地域活動団体 

（町内会除く） 

泉南地区民生委員児童委員協議会 

上谷刈赤十字奉仕団 

ＮＰＯ 

ボランティア団体 

 

 

高齢者関係施設等 

虹の丘・加茂地域包括支援センター 

地域密着型特別養護老人ホーム「寶樹苑いずみ」 

介護老人保健施設「葵の園」、特別養護老人ホーム「泉音の郷」・望岳荘 

泉中央南おひさま訪問看護ステーション 等 

障がい者関係施設等 ピース・スマイル 

子供関係施設等 加茂児童センター、虹の丘児童センター、ろりぽっぷ泉中央南園 

教育機関  

市民利用施設 
上谷刈センター、みずほ台集会所、シーアイタウン八乙女集会所 

加茂市民センター、泉中央南町内会集会所 

その他  

※1 令和 6年 4月 1日現在の「仙台市町名別年齢（各歳）別住民基本台帳人口」の町名ごとに集計されているデータを、その町名を主

に活動圏域とする地区社協ごとに累計したものです。詳細な地区社協活動圏域（街区符号・住居番号）による累計ではありませ

ん。 

 

２．地区社協の体制 

結成年月日 平成 20年 7月 3日 

社協会員数 普通会員 804名 特別賛助会員 0名 ※令和 5年度実績 

会 長 
氏 名 鈴木 清 就任年月日 令和 6年 5月 12日 

兼務の状況 上谷刈連合町内会副会長、上谷刈赤十字奉仕団団長 

組織体制 
（役員体制）会長 1名 副会長 1名 理事・監事 8名 地域福祉活動推進員 1名 

（活 動 者）87名 （活動者呼称）上谷刈地区社会福祉協議会役員 

主な 

活動拠点 

有→ （名 称） 

無→ （主な活動場所）上谷刈センター 集会所 
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３．小地域福祉ネットワーク活動 

推進体制の概要 
町内会ごとに実施しておりますが、敬老行事・安否確認活動は連合町内会及び

席十奉仕団と合同で開催しております。 

会議・研修 上谷刈連合町内会と赤十字奉仕団との合同で年一回地区外研修を実施 

活動の概要 

令和 5年度 

実  績 

安否確認活動 生活支援活動 サロン活動 

実施対象世帯（実数） 

198世帯 

（内訳）  

一人暮らし高齢者世帯 35 世帯 

日中独居高齢者世帯 15 世帯 

高齢夫婦世帯 89 世帯 

その他の高齢者がいる世帯 21 世帯 

障がい者のいる世帯 3 世帯 

子供のいる世帯 35 世帯 

その他の世帯 0 世帯 

  

実施回数（延べ） 880 回 

主な支援内容  

訪問、電話、外からの見守り、その他 

実施対象世帯（実数）※２ 

246世帯 

（内訳）  

一人暮らし高齢者世帯 45 世帯 

日中独居高齢者世帯 5 世帯 

高齢夫婦世帯 81 世帯 

その他の高齢者がいる世帯 35 世帯 

障がい者のいる世帯 15 世帯 

子供のいる世帯 55 世帯 

その他の世帯 10 世帯 

  

実施回数（延べ） 566 回 

主な支援内容  

草取り、除雪、買い物、ゴミ出し、 

庭掃除の手伝い（泉中央南町内会、シーアイ

タウン八乙女町内会）、資源回収（大谷地町内

会）、飼い猫・犬の食事の世話、植木の剪定な

ど（貴富弥丸山町内会） 

散歩付添い、外出・通院の送迎、簡単な用足

し、電灯の修理 

見回り・声がけなど（上谷刈狼河原町内会、大

谷地町内会）、安否確認を兼ねての会話（北蒲

町内会）、日常声がけ等（上谷刈二丁目町内会） 

実施回数 

110回 

延べ参加数 

1,371人 

（対象） 

☑高齢者 

☑障害者 

☑子育て中の親（子） 

☑子ども 

☑その他 

※定期的に開催してい

るサロン等は、別紙

「主なサロンの開催状

況一覧」参照 

※２ 生活支援活動の実施対象世帯数は、下半期（１０月～３月）における実績。 

４．広報など 

広報紙等 

広報紙の名称 上谷刈地区社協だより 発行頻度 不定期 

発行部数・配布方法等 150部 

その他の広報 随時（連合町内会だよりなど） 

５．その他の活動 

活動・取組

みの概要 

○移動研修（地区外）を年一回実施：被災地等の視察見学（H24.12以降は中止） 

○赤十字奉仕団設立後は年一回、人身救護や炊き出し訓練等も実施（3.11以降は中止） 

６．地区社協活動の特徴 

年一回、敬老の日に 75歳以上の方々（約 300名）にお祝いとしてささやかなプレゼントをお渡しして

います。 
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