
地区社協活動シート 

 愛 子  地区社会福祉協議会 

更新日：令和 6 年 6 月 1 日 

１．地域情報 

主な町名 

愛子中央 1 丁目～6 丁目（1 丁目は 1 番～8 番）、上愛子字（街道、北原道上、北原 40 番地の

10～12、松原 40 番地の 1～36 番地の 5、荒、芋郷、岩元、岩元前、大岩（7 を除く）、北内、

車、小塩前、下遠野原 33、蛇台原 52～62、宝前、立石、館ノ内、大五郎、月見、中斉、橋本、

二岩、麓道上、麓道下、平治、辺田、前堀、堀切、雷神、芦見、梅ノ木田、運南、榎、上町、

塩柄、新宮前、明神、樋田、蛇台原（52～62 除く）、沼田、宮入、宮前、宮下、屋敷前）、下愛

子字（観音、観音堂、毘沙門、町 12 番地～38 番地（12 番地の 4、13 番地の 5 除く）） 

（連合町内会）愛子地区連合町内会        （学区）愛子小学校、広瀬中学校 
（地域包括支援センター）あやし地域包括支援センター    錦ケ丘中学校 

人口※1 9,862 人 高齢者数 ※1  2,162 人 高齢化率※1 21.92％ 

世帯数※1 4,447 世帯 未就学児数※1  517 人  

地区の概況 

仙台市西部・宮城地域の中心に位置し、また宮城総合支所や広瀬文化センターなどの公共

施設があり、宮城地域の中核的エリアである。旧宮城町時代から長くこの地に居住する住民

と、新しく造成された区域に転入してきた住民が暮らす地区である。愛子地区より錦ヶ丘地

域が平成 27 年 4 月に分離。 

地域資源 

（関係団

体、施設、

連絡会等） 

 

町内会 
愛子地区連合町内会（上町南町内会、二岩町内会、上町西町内会、上

原住宅自治会） 

地域活動団体 

（町内会除く） 

宮城地区防犯協会愛子支部、宮城消防団愛子分団（二岩部、上町部）、宮城地

区交通安全協会愛子支部、宮城地区交通指導隊愛子分隊、公園愛護協力会：

32 団体、齋勝川愛子会、宮城文化協会、宮城地区市民文化祭実行委員会、愛

子学区民体育振興会、スポーツ少年団（愛子、愛子サッカー） 

ＮＰＯ 

ボランティア団体 
育児サークル（子育てサークルこっこちゃん） 

高齢者関係施設等 
認知症高齢者グループホーム（ハートピアエスト・ツクイ仙台愛

子）、ケアハウス（松濤館）、あやし地域包括支援センター 

障がい者関係施設等 シャロームの会 

子供関係施設等 愛子児童館、アスク愛子保育園 

教育機関 愛子小学校、仙台高等専門学校広瀬キャンパス、広瀬中学校 

市民利用施設 

宮城総合支所、宮城社会福祉センター、広瀬文化センター、広瀬図書

館、宮城広瀬総合運動場、宮城広瀬温水プール、宮城広瀬球場、二岩

町内会集会所、上町町内会集会所、上原市営住宅自治会集会所 

その他 
【史跡】子安観音堂、津島祇園社  【県指定文化財】諏訪神社本殿 

及び 棟札 12 枚【市指定文化財】簪（かんざし）桜、 

※1 令和 6 年 4 月 1 日現在の「仙台市町名別年齢（各歳）別住民基本台帳人口」の町名ごとに集計されているデータを、その町名を主 

に活動圏域とする地区社協ごとに累計したものです。詳細な地区社協活動圏域（街区符号・住居番号）による累計ではありません。 

 

２．地区社協の体制 

結成年月日 昭和・平成  21 年 4 月 1 日 

社協会員数 1,995 名（普通会員数 1,995 名、特別賛助会員数 0 名）※令和 5 年度実績 

会 長 
氏 名 中野 三郎 就任年月日 平成 30 年 4 月 

兼務の状況 二岩町内会長、宮城地区募金会愛子分会長、日赤宮城奉仕団長 

組織体制 

（役員体制）会長 1 名、副会長 1 名、理事若干名（地区内の町内会長）、事務局長 1 名、

福祉推進員 1 名、会計 1 名、監事 2 名 

（活 動 者） 12 名    （活動者呼称） 福祉委員 

主な活動拠点 

有→ （名 称） 

無→ 
（主な活動場所）広瀬市民センター、各町内会自治会集会所、宮城社会

福祉センター 

 

 



地区社協活動シート 

 愛 子  地区社会福祉協議会 

 

３．小地域福祉ネットワーク活動 

推進体制の概要 地区社協の 4 町内会ごとに実施 

会議・研修 
ネットワーク推進会議 年 7 回、会議開催のための打ち合わせ 年 5 回 

支援者研修 年 2 回、高齢者施設関係者との情報交換 年 6 回 

活動の概要 

令和 5年度 

実  績 

安否確認活動 生活支援活動 サロン活動 

実施対象世帯（実数） 

154 世帯 

（内訳） 

一人暮らし高齢者世帯 70 世帯 

日中独居高齢者世帯 10 世帯 

高齢夫婦世帯 24 世帯 

その他の高齢者がいる世帯 5 世帯 

障がい者のいる世帯 3 世帯 

子供のいる世帯 3 世帯 

その他の世帯 39 世帯 

 

実施回数（延べ）   1,334 回 

主な支援内容 

  訪問、電話、見守り、その他  

 

実施対象世帯（実数）※２ 

33 世帯 

（内訳） 

一人暮らし高齢者世帯 25 世帯 

日中独居高齢者世帯    3 世帯 

高齢夫婦世帯 2 世帯 

その他の高齢者がいる世帯 1 世帯 

障がい者のいる世帯 1 世帯 

子供のいる世帯 0 世帯 

その他の世帯 1 世帯 

 

実施回数（延べ）    184 回 

主な支援内容 

除雪、買い物、食事づくり、ごみ出し、

朗読、代筆、散歩付添い、外出・通院の

送迎、会食会の送迎 

実施回数 

17 回 

延べ参加数 

322 人 

対象 

☑高齢者 

☑障害者 

☑子育て中の親（子） 

☑子ども 

☑その他 

※定期的に開催して

いるサロン等は、別

紙「主なサロンの開

催状況一覧」参照 

※２ 生活支援活動の実施対象世帯数は、下半期（１０月～３月）における実績。 

 

４．広報など 

広報紙等 

広報紙の名称 愛子地区社協だより 発行頻度 年 2 回 

発行部数・配布方法等 4,100 部・全戸配布 

その他の広報 サロン開催の案内チラシ配付 

 

５．その他の活動 

活動・取

組みの概

要 

・一人暮らし高齢者とボランティアの交流会（年 1 回）   

・福祉委員の研修会・情報交換会（年数回）   

・元気アップサロン（年 2 回）   

 

６．地区社協活動の特徴 

古くからのこの地域の住民が高齢化し、一人暮らしの方が増えている一方、新しい住宅地の造成・ア
パートの増加に伴い、若い世代（子育て世代）の転入が増加している。地域が抱える課題の把握に努
め、早期解決を目指している。 

 

宮城支部 


