
  ※内容等については、これまでの実績を記載しております。 

 

主なサロンの開催状況一覧 

【    太白区    】       鹿野地区社会福祉協議会 

 令和 6 年 6 月 1 日現在 

№ サロン名 内     容 

1 二ツ沢町内会 

開催頻度 不定期（土曜日午前開催）カラオケ週１回、その他月１回 

会  場 二ツ沢内会館  （住所：二ﾂ沢 10-25     ） 

参加対象 高齢者等 

内 容 等 
・カラオケ（懐メロ） ・民謡 ・各種手作り教室 

・ニュースポーツ教室 

2 北矢流町内会 

開催頻度 週２回程度 

会  場 好日庵     （住所：長町８丁目 20   ） 

参加対象 高齢者 概ね 60歳以上の方（高齢者を囲んでの食事会は 75歳

以上の方） 

内 容 等 

・介護予防  

（さわやか体操 ・リズム体操、ストレッチ、筋トレ、脳トレ 

・茶話会 ・合唱） 

3 土手内若葉町内会 

開催頻度 年３回程度 

会  場 町内会集会所   （住所：          ）他 

参加対象 高齢者 

内 容 等 
・昼食会 ・啓発教室 ・室内スポーツ 

4 畑塒親和会 

開催頻度 月１回程度 

会  場 畑塒会館等     （住所：緑ヶ丘２丁目 16-13 ） 

参加対象 高齢者 

内 容 等 
・お花見 ・脳トレ ・紙芝居 ・健康体操 ・ゲーム 

・啓発教室 ・市政出前講座 

5 緑ヶ丘東町内会 

開催頻度 月１回程度 

会  場 町内会館       （住所：緑ヶ丘４丁目 36 ） 

参加対象 高齢者 

内 容 等 
・啓発講座 ・各種手作り教室 ・市政出前講座 
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6 緑ヶ丘第三町内会 

開催頻度 月 1回程度 

会  場 緑ヶ丘ｺﾐｭﾆﾃｨ・ｾﾝﾀｰ （住所：緑ケ丘三丁目 9-19） 

参加対象 高齢者 

内 容 等 
・折り紙教室 ・茶話会 ・周辺散策 

7 緑ヶ丘第四町内会 

開催頻度 月 1回程度 

会  場 町内会館       （住所：緑ヶ丘 4丁目 18-5）         

参加対象 高齢者（約 30名参加） 

内 容 等 
・七夕つくり、クリスマスツリー作り ・研修旅行 

・お茶飲み会  

8 
緑ヶ丘緑町内会 

 

開催頻度 月１回程度 

会  場 緑ヶ丘ｺﾐｭﾆﾃｨ・ｾﾝﾀｰ （住所：緑ヶ丘３丁目 9-19 ） 

参加対象 高齢者 

内 容 等 
・健康体操 ・脳トレ ・市政出前講座等 

 


