
◆あぐり郡山～シニア男性の畑づくり講座～ 

 令和６年１１月７日（木）第１５回開催しました。 

 すっかり肌寒くなってきた今日は、玉ねぎ・春キャベツの苗植え（お隣の畑の方が苗を分

けて下さいました）。そして白菜、大根、ねぎ、雪菜、ほうれん草の大収穫となりました。 

 次回は近くの特別養護老人ホーム春の森からさんをお借りして、畑でとれた野菜でカレ

ーづくりの予定です！ 

 

 

 

 

 

 


