
種別 地域団体 市民活動 高齢福祉 障害福祉 学校 保健医療 企業

1-1 身近な住民同士や世代を超えた交流の推進

・コミュニティカフェ

・認知症カフェの開催

・サロン活動の実施

・サロンの実施

・こども食堂の実施

・ボランティアサロン等の開催

・レクリエーション活動を通した交流の推進

・災害時（復興期）におけるレク支援

・認知症カフェの開催

・地域食堂の実施

・障害者向けレクリエーション教室等の開催

・包括と連携した認知症カフェの開催

・近隣町内会の人を対象に施設活動の体験教室

1-2 自然な気にかけ合いができる環境や仕組みづくり

・コミュニティカフェ

・見守り、安否確認

・サロン活動の実施

・地域の見守り

・こども食堂の実施

・勉強会の開催

・届けるボランティア活動

・認知症カフェの開催

・地域向け講座の実施

・地域食堂の実施

・包括と連携した認知症カフェの開催

・近隣町内会の人を対象に施設活動の体験教室

・社会福祉施設の地域活動への参加

・事業所デッキ部分での植花運動

・職員による環境整備活動（清掃等

・障害者支援事業所の学内販売

1-3 身近な相談機能の強化
・コミュニティカフェ

・地域住民からの相談対応

・スーパー店頭でのフレイルチェック・店内放送で

の活動PR

・よろづ相談窓口の実施

・福祉相談電話事業

・診療外の相談

・窓口での健康相談対応

・地域イベント等での啓発、相談活動

2-1 課題やニーズ、地域の強みを共有する場づくりの

推進

・定期的な役員会の実施等

・民児協定例会等地域内の各種会議

・多様な主体の参加によるネットワーク会議

・マップづくり

・包括圏域会議の実施

・小規模法人のネットワーク化による協働推進事業

・施設と民児協の意見交換の実施

・社会環境整備に向けたネットワーク会議の開催
・学校保健委員会への参加

2-2 課題解決を図るネットワーク構築の推進
・定期的な役員会の実施等

・民児協定例会等地域内の各種会議

・多様な主体の参加によるネットワーク会議

・民間業者の周知協力（新聞広告、店舗掲示）

・包括圏域会議の実施

・見守り等での民間事業者との連携

・小規模法人のネットワーク化による協働推進事業

・社会環境整備に向けたネットワーク会議の開催

・ネットワーク会議への参加

・ピアサポーター促進事業、ピアカウンセリング事

業

・在宅医療関連での包括等との連携

・医福連携による在宅医療の推進

2-3 身近な課題やニーズ、地域の良さを知る・学ぶ機

会をつくる
・民児協定例会等地域内の各種会議

・多様な主体の参加によるネットワーク会議

・マップづくり

・勉強会の開催

・ボランティア相談

・包括圏域会議の実施

・施設近辺の見守り

・研修等による職員への意識啓発

・施設と民児協の意見交換の実施

・社会環境整備に向けたネットワーク会議の開催

・よろづ相談窓口の実施

・ネットワーク会議への参加

・学生の地域実践活動

・課外活動でのボランティア

・健康イベントの実施

・薬局待合室等での講演会等

・学校医としての活動

・学校保健委員会への参加

・学校等での歯科健診

3-1 住民同士が支え合い、助け合う活動の推進

・健康体操教室

・コミュニティカフェ

・見守り、安否確認

・生活支援活動

・サロン活動の実施

・地域の見守り

・地域住民からの相談対応

・サロンの実施

・こども食堂の実施

・シニア応援事業（生活支援活動）

・介護予防自主グループのサポート

・サポーター養成研修の実施

・地域食堂の実施

・施設近辺での生活支援活動等

・小規模法人のネットワーク化による協働推進事業

・包括と連携した認知症カフェの開催

・近隣町内会の人を対象に施設活動の体験教室

・よろづ相談窓口の実施

・ピアサポーター促進事業、ピアカウンセリング事

業

・課外活動でのボランティア

3-2 コミュニティソーシャルワーカー（CSW）を配

置する仙台市社会福祉協議会や地域包括支援セン

ター等の支援機関との連携協力

・健康体操教室

・生活支援活動

・認知症カフェの開催

・多様な主体の参加によるネットワーク会議

・勉強会の開催

・ボランティアサロン等の開催

・ボランティア啓発事業の実施

・ボランティア相談

・届けるボランティア活動

・認知症カフェの開催 ・包括と連携した認知症カフェの開催

・連携手帳の活用

・在宅医療関連での包括等との連携

・高齢者医療に係るケアマネージャーとの連携

3-3 行政や福祉活動団体、福祉施設など多様な主体と

の協働の推進

・多様な主体の参加によるネットワーク会議

・勉強会の開催

・民間業者の周知協力（新聞広告、店舗掲示）

・行政等の助成金、補助金の活用

・レクリエーション活動を通した交流の推進

・見守り等での民間事業者との連携

・施設近辺での生活支援活動等

・小規模法人のネットワーク化による協働推進事業

・社会福祉施設の地域活動への参加

・施設と民児協の意見交換の実施

・社会環境整備に向けたネットワーク会議の開催

・学生の地域実践活動

・仙台ロータリークラブや関連企業との関わり

・連携手帳の活用

・医福連携による在宅医療の推進

・高齢者医療に係るケアマネージャーとの連携

・福祉職員向け研修の実施

調査対象における活動の取組状況(関係団体ヒアリング) 資料3-3
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種別 地域団体 市民活動 高齢福祉 障害福祉 学校 保健医療 企業

調査対象における活動の取組状況(関係団体ヒアリング) 資料3-3

3-4 地域福祉活動の資源の活用と充実

・商業施設のスペースの活用

・活動における助成金の活用

・活動場所として児童館等の活用

・こども食堂の実施

・シニア応援事業（生活支援活動）

・マップづくり

・民間業者の周知協力（新聞広告、店舗掲示）

・行政等の助成金、補助金の活用

・レク資格者講習会の実施

・スーパー店頭でのフレイルチェック・店内放送で

の活動PR

・介護予防自主グループのサポート

・見守り等での民間事業者との連携

・ICT機器を活用したサロン等の実施

・サポーター養成研修の実施

・地域食堂の実施

・施設近辺での生活支援活動等

・小規模法人のネットワーク化による協働推進事業

・社会環境の整備（ハード）

・近所の小売店、商店からの材料提供

・事業所事務室での地域住民の作品展示

・支援機関へのつなぎ

・関係支援団体の活動への参加

・連携手帳の活用

・地域イベント等での啓発、相談活動

・寄附による地域福祉推進の支援

・CSR事業の推進

3-5 ニーズに応じた新たな活動の実施やサービスの提

供

・サロンの実施

・こども食堂の実施

・シニア応援事業（生活支援活動）

・マップづくり

・見守り等での民間事業者との連携

・ICT機器を活用したサロン等の実施

・施設近辺での生活支援活動等

・ICT活用の支援

・社会環境の整備（ハード）

・寄附による地域福祉推進の支援

・CSR事業の推進

3-6 新型コロナウイルス等の感染症予防に留意したつ

ながりを切らない地域活動の工夫

・サロンの実施

・届けるボランティア活動
・ICT機器を活用したサロン等の実施 ・活動参加者からの発信（口コミ）

4-1 住民の主体的参画、ボランティア活動の推進

・シニア応援事業（生活支援活動）

・ボランティアサロン等の開催

・ボランティア啓発事業の実施

・レク資格者講習会の実施

・介護予防自主グループのサポート

・サポーター養成研修の実施

・課外活動でのボランティア

・仙台ロータリークラブや関連企業との関わり

・会員企業と連携した奉仕活動の実施

・CSR事業の推進

4-2 地域で活動するボランティア、リーダー、コー

ディネーターの発掘と育成
・研修会の実施

・勉強会の開催

・レク資格者講習会の実施

・介護予防自主グループのサポート

・サポーター養成研修の実施

・法人内での公益的な取組検討の場づくり

・研修等による職員への意識啓発

・地域住民向け研修会の実施 ・仙台ロータリークラブや関連企業との関わり ・若い世代が行うボランティア活動等のサポート

4-3 活動に参加しやすい仕組みづくりの推進
・商業施設のスペースの活用

・活動場所として児童館等の活用

・勉強会の開催

・ボランティア啓発事業の実施

・届けるボランティア活動

・レクリエーション活動を通した交流の推進

・災害時（復興期）におけるレク支援

・小規模法人のネットワーク化による協働推進事業

・障害者向けレクリエーション教室等の開催

・社会環境の整備（ハード）

・七夕づくり等、季節の飾りづくり

・事業所デッキ部分での植花運動

・家族支援事業

4-4 多様な活動主体・地域資源とつながる ・活動場所として児童館等の活用

・サロンの実施

・多様な主体の参加によるネットワーク会議

・マップづくり

・民間業者の周知協力（新聞広告、店舗掲示）

・ボランティア啓発事業の実施

・介護予防自主グループのサポート

・見守り等での民間事業者との連携

・小規模法人のネットワーク化による協働推進事業

・障害者向けレクリエーション教室等の開催

・包括と連携した認知症カフェの開催

・職員による環境整備活動（清掃等）

・ネットワーク会議への参加

・障害者支援事業所の学内販売

・学生の地域実践活動

・仙台ロータリークラブや関連企業との関わり

・関係支援団体の活動への参加

4-5 地域福祉活動の広報強化 ・取材対応や町内会回覧での周知

・町内会回覧等での発信

・民間業者の周知協力（新聞広告、店舗掲示）

・ボランティア啓発事業の実施

・スーパー店頭でのフレイルチェック・店内放送で

の活動PR
・活動参加者からの発信（口コミ）

・待合室等での地域情報の発信

・健康イベントの実施

・地域イベント等での啓発、相談活動

・全国的な啓発活動への協力
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