
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

   

 

 

日にち 曜日 講座・行事内容 

4日 木 センターまつり参加団体説明会 

5日 金 運営委員会 

10日 水 無料相談会 

１３日 土 終活セミナー 

令和 7年 9月 1日発行 

泉社会福祉センター

9月の予定 ☆ schedule ☆ 
日 曜日 日 曜日 

1日 月 8日 月 

16日 火 17日 水 

22日 月 24日 水 

29日 月  
 

指定管理者：社会福祉法人仙台市社会福祉協議会 (期間：令和 4 年 4 月 1 日～令和９年 3 月 31 日) 

 

泉 
仙台市 

実行委員の皆様へ 

10月 3日(金)午前 10時 30分～ 

センターまつり実行委員会があります。 

７月１０日(木) 『頭と体の健康セミナー』 が開催され、 
９名の方にご参加頂きました。公文学習センター 
エリアマネージャー 高輪氏、バランスボール de 
セルフケアの会 会長 阿由葉氏の指導のもと、 
皆様、楽しく受講されていました。「頭のセミナーは 
日々取り入れやすく感じた」「また開催してほしい」 
「バランスボールをもっとやりたかった」 等、 
ご意見やご感想を寄せて下さいました。 
ご参加頂いた皆様、ありがとうございました。 

 

頭の健康セミナーの様子 

体の健康セミナーの様子 

『頭と体の健康セミナー』 
開催レポート 

 

CENTER ★ FESTIVAL 
 

2025 年 10 月 19 日(日) 
 

ひさしぶりにセンターまつりを開催いたします！ 
   ぜひ足をお運びください。 

(出演につきましては当センター登録団体に限ります) 
 
 
 

地域防災講座 
災害 VR体験「地域災害編」 

10月 19日(日)午後 1時～2時 
 

VRを用いて地域災害を疑似体験します。 
体験ご希望の方は電話または Eメール 
にて申込下さい。 -先着 20名- 
〈市政だより 9月号に掲載〉 

izumi-syafuku@shakyo-sendai.or.jp 

 

SEMINAR REPORT 
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