
心に寄り添う
コミュニケーションのコツ

心に寄り添う

コミュニケーションのコツ

参加費
無料

令和７年度

地域のボランティア育成講座

１２月４日（木）
１０：００～１２：００

広瀬市民センター２階　セミナー室A・B
〒989-3125　青葉区下愛子字観音堂5

022-392-7868

仙台市社会福祉協議会 宮城支部事務所

お申込み・お問合せ

[講座]　認定NPO法人仙台傾聴の会　理事　板橋　肇子　氏

講座で学んだスキルを活かすことのできる活動の場をご紹介します。
ボランティア保険の加入手続きなど、活動にあたって必要な情報もお知らせします。
活用してこそ身についていくコミュニケーションスキル。早速どこかで活かしませんか？

[活動紹介]　

傾聴の基礎を中心に、コミュニケーションのコツ、ボランティア活動への臨み方に
ついて、ロールプレイングを交えながら学んでいきます。

miyagisibu@shakyo-sendai.or.jp
022-392-7736

《電話、FAX、Eメール、フォームのいずれかでお申込みください》

▶裏面申込票
申込フォーム

傾聴
って

？
人と接する活動がしたい！

先着
40名

「傾聴」を基本としたコミュニケーションのコツについて学び、
ボランティアなど、実際の活動に役立てることを目的とした講座です。
ボランティア活動や傾聴に興味のある方ならどなたでも参加OK！



参加者氏名 連絡先

現在行っているボランティア・地域活動 

例：児童館でのボランティア、町内会活　

　　動、楽器演奏のボランティア　等

　

《FAX 参加申込票》

仙台市社協

宮城支部事務所 あて
022-392-7736

令和7年度　地域のボランティア育成講座

～心に寄り添うコミュニケーションのコツ～

※広瀬市民センターへは問い合わせないよう、お願いいたします。


