
ボランティア名 活動紹介

1 あつまれ　通町っ子 0歳から未就学児と保護者の方のための子育てサロン。※活動再開はチラシで知らせる

2 泉地区更生保護女性会
罰をおかした方の更生の為の手助け。

子供達との交流。（学校等で）

3 いずみワクワク食堂

孤食の解消と地域のコミュニティの活性化を目的に活動している。原則偶数月の第2日曜日の昼

間、市民センターを会場に会食している。奇数月の最終日曜日の昼間は、登録制の配食活動を開

始する。

4 一番町パンダ食堂ボランティア会 子ども食堂開催、障害者とのスポーツ交流

5 ACODA仙台

アルコール、ドラッグ、DVなど問題のある家族で育ったことにより、「生きづらさ」を感じて

いる方が自分の問題と向き合う為の会。言いっぱなし、聞きっぱなしミーティングを行ってい

る。

定例会は毎週金曜日の19:00～20:30で申し込み不要。福祉プラザ休館中は、荒町市民センター

にて活動する予定。

6
NPO法人燈の会　放課後等デイサー

ビスぷらう

2021年4月より事業を開始。小学校1年生から高校3年生までの障害児を受け入れており、毎日楽

しく活動している。コミュニケーションの取り方を中心としたトレーニングを遊びの中で行い、

将来に向けた支援を行っている。

7 えほんの会　ひまわり
宮城県立図書館の児童図書館で親子対象にした絵本の読み聞かせを行っている。

宮城県図書館子ども図書室で乳幼児向けの絵本の読み聞かせをしている。

8 おはなし　もこもこ
児童センターで乳幼児・学童向けに本の読み聞かせを行う。小学校の朝の読書タイム時に低学年

への本の読み聞かせを行う。高齢者のお楽しみ会にも出演。

9 おはなしサークル「ひつじの会」 若林児童館、若林図書館、若林小学校等で絵本、紙芝居、素話などで読んでいる

10 おもちゃ病院　イズミ
おもちゃの原則無料の修理活動を通じて、子ども達に物を大事にする心、リサイクルする心を育

み、我々も子ども達の笑顔を通じた報酬が得られる活動を行っている。

【子ども・青少年福祉関係】
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【子ども・青少年福祉関係】

11 おもちゃ病院　ころころ 壊れたおもちゃを無料で修理している。（部品取替は有料の場合もある）

12 おもちゃ病院松陵
壊れたオモチャの修理を目的としている。毎月１回定期的に修理会（理事会）を開催し、子ども

達にリサイクルの大切さを伝えている。会場は松陵市民センターを利用する。

13 おもちゃ病院チャチャチャ

市民センターや児童館に毎週のように行って、おもちゃの修理をしています。部品がないなど現

場でできなかった時は各自自宅に持ち帰り行っています。不要になったおもちゃを引き取り部

品の再利用もしています。

14 おやこフェス実行委員会
2017年から被災地、子育て支援として活動しています。計24回開催。石巻、気仙沼、仙台、あ

ちこちで開催中。

15 折り紙ボランティア南光台
児童センター、児童館の子供達への折り紙ボランティアをしている。月に1回地域住民に体験会

を行っている。（年8～10回）

16 かいがもりプレーパークの会
子どもたちがのびのびと自由に外あそびができ、また様々な世代同士、出会え、子どもたちも

多種多様な価値観に触れられる居場所づくり。

17 かけこみ未来塾 有料塾に通えない小学生・中学生のための無料の学習支援

18 黒松パネット

黒松パネットは、黒松小学校に住む、日頃は忙しいお父さんたちが、「子どもたちと一緒にな

んか楽しいことをやりたいねぇ…」という思いで集ったオヤジの会です。活動は、できる人

が、できる時に、できる範囲で、がモットー。1999年設立、今年で27年になります。親子でワ

クワクドキドキするイベントを企画立案し実施しています。

令和7年は、黒松小学校に隣接する裏山の整備を中心に活動。

19 公益財団法人仙台こども財団

仙台こども財団は子どもの健やかな育ちと子育てを地域社会全体で支える機運を一層高めると

ともに子どもや子育て家庭をめぐる課題や多様化するニーズに的確に対応しながらこどもを中心

とした社会づくりを進め「子育てが楽しいまち・仙台」の実現に寄与することを目的に活動を

しています。

20 後縦靭帯骨化症友の会

年１回後縦靭帯骨化症の医療講演会・相談会「仙台市委託事業」総会・交流会

ＮＰＯ法人宮城県患者・家族団体連絡協議会主催の事業に参加等



ボランティア名 活動紹介

【子ども・青少年福祉関係】

21
子ども虐待防止ネットワーク・みや

ぎ（キャプネットみやぎ）

子どもの虐待防止に関する電話相談及び啓発活動。母親グループ（託児付き）で育児に行き詰っ

たお母さんが言いっぱなし、聞きっぱなしのグループで、自分を見つめ、振り返り明日への行動

につなげていく。養成講座を年１回開催している。

22 子ども虐待予防センター・仙台
児童虐待を予防する目的の親支援として、せんだいＣＨＡＰペアレントプログラムを開催している。子育て中

の母親のための心のケア講座「キアロ」を開催している。

23 こども食堂コアラ

子ども食堂運営

・活動の流れ   10:00スタッフ集合  12:30食事、子どもたちと様子を見ながら少々話をする。→

自分の食器をかたずける.～14:00　食後に自由に遊ぶ（昔の遊び：コマ、けん玉、その他）

15:00全員解散。

24 子ども食堂COCOKU～RU
子育て世代のみなさんが安心して過ごせる居場所として、フードパントリー、会食の活動をして

います。

25 子ども読書コミュニティプロジェクトみやぎ
2015年、東京子ども図書館との共済事業「児童図書館の基本を学ぶ出張講座キャラバン」を実

施するために結成された当会は、子どもと本を繋ぐ活動を継続している。

26 子どもも親も楽しむ親子食堂

管理栄養士と保育士が主催する親子で参加するこども食堂です。(小学生は一人で参加可)四季を

感じるような季節感のある食事（ランチ）を提供しています。離乳食、アレルギー食も対応して

います。親子クッキングを土曜日開催時に行っています。食事までの時間は、簡単な制作、親

子のふれあい遊び、お楽しみなど企画しています。大型絵本や紙芝居の読み聞かせもします。

いっぱい遊んで、お腹いっぱいになり笑顔いっぱいな子ども食堂です。

27 コミュニティースペースあらはま 生き物の観察全般。こども地域食堂、地域マルシェ、外あそび、プレーパーク等。

28 七郷朗読奉仕会

七郷小学校の図書室土曜開放事業の管理運営に携わり、本の貸し出しや読み聞かせを行いなが

ら、子どもたちや地域住民に読書の場を提供している。このほか、障がい者支援施設萩の郷福寿

苑での奉仕活動を27年続けている。

29 社会福祉法人　つどいの家 きょうだい支援

30 水曜文庫 泉図書館、児童センター等での絵本のよみきかせ、行事のサポート等
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【子ども・青少年福祉関係】

31
宗教法人聖イエス会仙台ベタニヤ教

会

プロテスタントもキリスト教会。一般の方向けに、聖書の学び、さんびかのつどい、子供たち

と楽しい集い（工作、ゲーム）を行っている。

32 仙台おもちゃ病院エコ
・子ども達の壊れたおもちゃを修復、再生、SDGsする活動をしている。

・ボランティアおもちゃドクターの募集・研修

33 仙台視聴覚同好会

仙台市内の各小学校等で仙台市教育委員会生涯学習課と連携「わくわく映画館」を実施している

ボランティア。また、町内会や子ども会で実施する映画会について、企画から映画の選定、上映

までお手伝いします。

34
仙台市図書館ブックトークボラン

ティア「ランプ」

仙台市図書館のブックトークボランティア要請講座受講者のうち、希望者が入会できる。仙台市

図書館の支援のもと、市内小中学校、及び児童館、市民センターにボランティアとしてブック

トークを行っている。

35 仙台市ほほえみの会

仙台市の里親を会員とする里親を「里親会」。常にほほえみを絶やさず、子どもの養育に必要

な知識と技術の向上に努め、会員相互の親睦を図り、子どもたちの最善の利益を目的に活動して

いる。

36 仙台白百合学園小学校SKIP児童クラブ仙台市白百合学園小学校児童のための放課後預かり、長期休業時の預かり

37 仙台白百合女子大学

本学学生のボランティア活動をとりまとめ、ＨＰや学生専用ポータルサイトにて各団体からの情

報周知を行っている。

本学HP

⇒https://sendai-shirayuri.ac.jp/campuslife/volunteer/

38 仙台市歴史民俗資料館サポーター会
仙台市の歴史や民俗に関心のある方がサポーター養成講座の研修を受けた後に、展示解説の補

助や資料館主催のイベントの手伝い等を行っている。

39 Sendai_RIGHTS
生きづらさを抱えた女性への支援を行う2022年に立ち上げた団体。仙台市内で活動している。

現在は10代20代女性を対象に居場所として「まちなか保健室」を開催している。

40
託児ボランティアグループ　てって

の会

・市民センター託児付き講座のボランティア

・区役所健診託児ボランティア

・アーチル、託児ボランティア（ペアレントプログラム、初期支援プログラム等）
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【子ども・青少年福祉関係】

41 たごっこおひさま食堂

第3金曜日（日付前後あり）に定期開催している子ども食堂で、毎回45食ほどを提供している。2

月からは子ども食堂の開催日に合わせて学習支援として英会話レッスンを行う。今後は、食育や

体験学習などお子様が様々な経験をできるように活動していく。

42 天文ボランティアうちゅうせん
星や月など身近な天文の楽しさを広める活動を「星を見る会」を通して行っている。依頼による

「星を見る会」がメインの活動。

43 東北大学保健部セツルメント 仙台市内の小学生と遊ぶボランティアサークル

44

特定非営利活動法人　せんだいファ

ミリーサポート・ネットワーク

ホームスタートわかばやし

仙台市内・宮城県内の子ども及び家庭福祉に関わる団体機関のネットワークをつくり、地域の

子育て環境の改善と家庭支援を目的として、子育て支援をはじめとする家庭支援、子どもへの支

援、情報提供・相談・研修、地域ネットワーク等の活動を行う。

45 特定非営利活動法人子どもの村東北

震災で家族を失ったり、保護者の病気や経済的な困難、虐待や育児放棄など様々な理由で家族

と暮らせなくなった社会的養育が必要な子供たちを子どもの村の里親家族のひとりとして迎え入

れ里親制度のもとで地域の中で育てていく。

また、子育て世代に対してきめ細やかな子育て支援を行い、ひいては虐待を防止することで社会

的養育を必要とする子どもたちの増加を防止する。

46 図書ボランティア　かすみそう 紙芝居や絵本の読み聞かせ、折り紙を通しての小学生との交流を行っている。

47 とんがりぼうし 本の読み聞かせを行っている他、紙芝居・パネルシアターの上演。

48 西公園プレーパークの会
乳幼児親子、小中学生、社会人などあらゆる年代が集え、自由に遊べる外遊びの場づくりを西

公園で行っています。

49
認定NPO法人 冒険あそび場・せんだ

い・みやぎネットワーク
子どもがのびのび遊べる場づくりに取り組んでいる。

50 認定特定非営利活動法人　キッズドア困窮家庭を対象（中~高校生）とした無料の学習会や体験活動を実施している。
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【子ども・青少年福祉関係】

51 布の絵本づくりグループ「かざぐるま」
全ての子どもにやさしいおもちゃを通して子育て支援をしています。手作り講座も行っていま

す。

52
函館ラサール学園PTA盛岡支店仙台

支部
ラサールホーム清掃活動

53 花山小自然体験活動支援委員会 花山小学校の自然体験活動を支援する会。

54 ブックトークの会「コスモス」
小学校や市民センター、大学などでブックトークを行い、本と人を繋ぐ読書活動を行っている。

また、月に１度広瀬図書館でおはなし会を担当している。

55 ボーイスカウト宮城県連盟泉第２団 野外活動等を通して青少年の育成を目的とした団体です。

56 南っ子こども食堂
幼児・小学生・中学生・高校生・シニア（70歳以上の方）を対象に無料にて食事とドリンクを

提供しています。町内会の方々と共に活動しております。

57 宮城県ユニセフ協会 ユニセフ活動についての広報、啓発活動、イベントの企画、運営など

58 宮城野子ども食堂
子ども食堂の運営、学習支援。毎週木曜日（17：30頃から）弁当配布と支援品の配布。R6年4

月から、第3木曜日に会食を行う。

59 森のおもちゃ図書館

布のおもちゃ、絵本の製作、おもちゃの貸し出し・寄付を行っています。夏のボランティア体

験会の受け入れも行っています。また、市民センターのイベントに参加しています。

活動場所：仙台市旭ヶ丘市民センター 4階小ホール  第1、第2、第4水曜日 10:00～15:00

60 やおとめこども食堂 こども食堂を行っている
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【子ども・青少年福祉関係】

61
野外自主保育サークル　おむすびこ

ろりん

2016年から始まったおむすびころりん、信頼し合える仲間と共に子どもを見守り

合って子どもも大人も育つ場所とすることを目標としている。自然の中で子ども、大

人、親子が活動して、森・海・川遊び、キャンプ、食育をして交流・成長していく。

泉ヶ岳、水の森、多賀城、荒浜、栗駒、鳴子等で活動している。子ども食堂「おむこ

ろ食堂」も主催している。

62 ヤギヌマ　ローカル　リソース
子ども食堂やプレパーク、フリースペースなどの運営、相談所を行っている。フードパントリー

とフリースペース等。

63
読みきかせボランティアおはなしや

ま

八木山地域において、八木山市民センター、仙台市八木山動物公園、児童館、老人施設等で読

み聞かせ活動を行っている。


