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裏面の注意事項をお読みください。（ゆうちょ銀行）（承認番号 仙 第 10867 号）

これより下部には何も記入しないでください。

この受領証は、大切に保管してください。

〒

（電話番号　　　　　　－　　　　　　－　　　　　　）

様
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千 百 十 万 千 百 十 円

千 百 十 万 千 百 十 円
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通常払込
料金加入
者 負 担

※ご
住
所

※お
名
前

＊加入いただきました会員様につきましては、広報紙「社協だよりせんだい」とホームページでご紹介する
他、広報紙などをお送りいたします。 ご希望により、会員様のホームページへリンクを設定します。

＊別途、バナー広告（有料）もありますので、ご希望の場合はお問い合わせ下さい。

赤色で印
刷

切り取り

切
り
取
り

各区・支部事務所 住 所 電 話

青 葉 区 事 務 所 青葉区二日町4-3 仙台市役所二日町分庁舎１階 265-5260

宮 城 支 部 事 務 所 青葉区下愛子字観音堂27-1 宮城社会福祉センター内 392-7868

宮 城 野 区 事 務 所 宮城野区原町三丁目5-20 メゾン坂下1階 256-3650

若 林 区 事 務 所 若林区保春院前丁3-1若林区中央市民センター別棟1階 282-7971

太 白 区 事 務 所 太白区長町南三丁目1-30 南部発達相談支援センター1階 248-8188

泉 区 事 務 所 泉区七北田字道48-12 泉社会福祉センター内 372-1581

＊会費の納入をもちまして、ご加入とさせていただきます。
＊会員になることで、特別な権利義務はありません。
＊社協の活動内容について、ご希望の場合は、職員が直接ご説明にお伺いします
ので、下記の区・支部事務所までご連絡いただければ幸いです。

令和７年度会費実績額

会費の納入会費の納入
について

総額 ８０，１７７，９４８円

加入に加入に
あたって

社会福祉法人仙台市社会福祉協議会

〇会員の種類を選択ください。
□ 普通会員 社会福祉施設 １，０００円
□ 普通会員 福祉事業者・団体 ３，０００円
□ 法人会員 口数１０，０００円×（ ）口

〇ホームページへのリンクを希望されますか︖ □希望する □希望しない
希望する場合リンク先URLを記入ください。

０２２８０ ８ １３８８２３ ０２２８０ ８

１３８８２３

社会福祉法人
仙台市社会福祉協議会

切
り
取
り

ポイント

仙台

会員区分 会員数 金額（円）

普通会員（個人） 247,091 74,916,148

普通会員（社会福祉施設） 161 168,000

普通会員（福祉事業者・団体） 90 270,000

特別賛助会員（個人） 1,554 1,783,800

法人会員（企業・法人） 284 3,040,000

ありがとう
ございました

＊下の払込取扱票に必要事項を記入し、ゆうちょ銀行（郵便局）からお振込みください。
払込手数料は本会が負担いたします。

＊入金確認後、所定の領収書をお送りします。
＊下記の各区・支部事務所でも受付をしておりますので、ぜひご利用ください。

※ご
住
所

※お
名
前

〒

社協会員加入のお願い

社会福祉協議会（社協）は、社会福祉法で「地域福祉の推進を図ることを目的とする団体」と規定され、

全国、都道府県、市区町村単位に設置されています。

仙台市社協 検 索

▼ホームページはこちら

社会福祉法人仙台市社会福祉協議会

R8.7

「地域福祉の推進」の趣旨に賛同いただき、皆様の参加とご協力を得て
活動を進めていくために会員制度を取り入れています。誰もが安心して暮
らせる福祉のまちづくりのためにご協力をお願いします。

＜社会福祉施設・福祉事業者・団体、法人の皆様へ＞

会員の種類と会費（年額）
普通会員（社会福祉施設）・・・・・・1,000円
普通会員（福祉事業者・団体）・・・・3,000円
法人会員 ・・・・・・・・・・10,000円（1口）
※法人税法（第37条第4項）の規定により税制上の優遇措置が受けられます。

※このほか、個人または世帯を対象とした普通会員（300円以上）、特別賛助会員
(1,000円以上）があります。

〒980-0022 仙台市青葉区五橋2-12-2
ユーメディア ダイバーシティスクエア
（仙台市福祉プラザ）6F（財務課企画財務係）

TEL 022-223-2010（代表）

※改修工事のため仮移転しています。
【仮移転先】 仙台市青葉区上杉1-6-10

                   EARTH BLUE(ｱｰｽﾌﾞﾙｰ) 仙台勾当台

社協会員加入のお願い

社会福祉協議会（社協）は、社会福祉法で「地域福祉の推進を図ることを目的とする団体」と規定され、

全国、都道府県、市区町村単位に設置されています。

仙台市社協 検 索

▼ホームページはこちら
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＜社会福祉施設・福祉事業者・団体、法人の皆様へ＞

会員の種類と会費（年額）
普通会員（社会福祉施設）・・・・・・1,000円
普通会員（福祉事業者・団体）・・・・3,000円
法人会員 ・・・・・・・・・・10,000円（1口）
※法人税法（第37条第4項）の規定により税制上の優遇措置が受けられます。

※このほか、個人または世帯を対象とした普通会員（300円以上）、特別賛助会員
(1,000円以上）があります。

〒980-0022 仙台市青葉区五橋2-12-2
ユーメディア ダイバーシティスクエア
（仙台市福祉プラザ）6F（財務課企画財務係）
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※改修工事のため仮移転しています。
【仮移転先】 仙台市青葉区上杉1-6-10

                   EARTH BLUE(ｱｰｽﾌﾞﾙｰ) 仙台勾当台

社会福祉協議会（社協）は、社会福祉法で「地域福祉の推進を図ることを目的とする団体」と規定され、
全国、都道府県、市区町村単位に設置されています。 

仙台市社協 検索
ホームページはこちら

＊加入いただきました会員様につきましては、広報紙「社協だよりせんだい」とホームページでご紹介する
  他、広報紙などをお送りいたします。ご希望により、会員様のホームページへリンクを設定します。
＊別途、バナー広告（有料）もありますので、ご希望の場合はお問い合わせください。

ポイント！！

社会福祉法人仙台市社会福祉協議会

仙台

社会福祉法人
仙台市社会福祉協議会

○会員の種類を選択ください。
　□普通会員　社会福祉施設　　 1,000円
　□普通会員　福祉事業者・団体   3,000円
　□法人会員　口数10,000円×（　　　）口　
○ホームページへのリンクを希望されますか？
　□希望する　　□希望しない
　希望する場合リンク先URLを記入ください。　

リンク先URL（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）　

R8.7
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〒980-0022　仙台市青葉区五橋２-12-2
ユーメディア　ダイバーシティスクエア

（仙台市福祉プラザ）6F（財務課企画財務係）
TEL 022-223-2010（代表）

仙台市社会福祉協議会社会福祉
法　　人

人をつなぎ、地域をつむぐ



・この用紙は、機械で処理します
ので、口座記号番号及び金額を記
入する際は、枠内にはっきりとご
記入ください。また、本票を汚し
たり、折り曲げたりしないでくだ
さい。
・この用紙は、ゆうちょ銀行また
は郵便局の払込機能付ATMでも
ご利用いただけます。
・この払込書をゆうちょ銀行また
は郵便局の渉外員にお預けになる
ときは、引換えに預り証等を必ず
お受け取りください。
・この用紙による払込料金は加入
者が負担することとなります。
・ご依頼人様からご提出いただき
ました払込書に記載されたおとこ
ろ、おなまえ等は、加入者様に通
知されます。
・この受領証は、払込みの証拠と
なるものですから大切に保管して
ください。

収入印紙

5万円以上
貼　　付

印
この 場 所 には 、何も記 載しないでください 。

（ご注意）

市内102地区社会福祉協議会（地区社協）が組織され、町内会や民生委員児童委員、福祉委員等と協
力しながら、地域の実情に応じ、高齢者の見守りやサロン活動といった福祉活動を展開しています。

子育てサロンは“ご近所デビュー”
の場にもなっています。

高齢者見守り活動の様子
「お変わりないですか？」

誰もが安心していきいきと暮らせるまちを目指して
～社協会費はこのようなことに使われています～

地 域 福 祉 活 動 の 推 進

公式YouTubeチャンネル
「せんだい社協チャンネ
ル」に会費を使った地域
福祉活動の紹介動画を掲
載しています

ʻせんだい社協チャンネルʼ
ご覧ください︕

‘CSW’は「コミュニティ
ソーシャルワーカー」の略称
で、仙台市社会福祉協議会の
各区・支部事務所に配置され
ています。企業や団体の社会
貢献活動に関するご相談にも
対応いたします！

ＣＳＷにご相談
ください

ＣＳＷによる支援

のびのび体操♪ みんなで
楽しく健康づくり！

❛CSW❜は、地域福祉活
動を進める方々と課題
を共有し、解決に向け
た住民同士の支え合い
活動を支援します。

少子高齢化や核家族化、人間関係の希薄化が進む今日、地域における新たな支えあいのし
くみづくりが求められています。
仙台市社会福祉協議会は、皆さまからの会費やご寄附、行政からの補助金等を財源とし、

人々がつながり、支えあう地域共生社会の実現のために、さまざまな福祉事業に取り組んで
います。
私ども社会福祉協議会役職員一同、関係機関や団体の皆様との連携を深めながら一丸と

なって取り組んで参りますので、趣旨にご賛同いただき、ぜひ本会の会員にご加入いただき
ますよう心よりお願い申し上げます。

ごあいさつ

社会福祉法人仙台市社会福祉協議会

会長 山 浦 正 井

仙台市社会福祉協議会
ＰＲキャラクター
ａｉ（あい）ちゃん

切
り
取
り

≪法人概要 ≫
名 称 社会福祉法人 仙台市社会福祉協議会
設 立 昭和34年12月18日法人認可
代 表 者 会長 山浦正井
主な事業 地域福祉活動の支援，福祉総合相談，ボランティア活動振興・福祉学習の推進，判断能力が

十分でない方への支援，高齢者・障害者施設等の運営，福祉資金貸付，福祉人材の育成，
福祉団体の活動支援

企業と地域のつながりづくりを進め、企業の
社会貢献やCSR活動を支援しています。
社会貢献活動のきっかけづくりを目的とした
「ごみ拾いボランティア交流会」は、毎年、た
くさんの市内の企業や団体の方々にご参加いた
だいています。

こちらを
クリック︕

社会福祉法人等による地域における公益的な
取組を推進するために、福祉施設職員等を対象
としたソーシャルワーク研修や地域団体と連携
した取組のコーディネートなどを行っています。

「社会貢献活動は、何をすれ
ばよいの？」「子ども食堂へ
支援をしたい」「災害用の備
蓄品があるが、活用できない
か」等お気軽にご相談くださ
い。

企業や団体の社会貢献活動を応援しています
～お気軽にご相談ください～

情報紙「ＣＯＣＯ ＮＥＷＳ」を発行し、社会福祉法人の公
益的な取組を紹介しています。

「公益的な取組」への支援ボランティア活動の支援

切り取り

「・この用紙による払込料金は加入
者が負担することとなります。」
に変更してください

COCO NEWS Vol.7
2026.7.1

～社会福祉法人等の地域における公益的な取組情報～

����������������� ���������

次ページからは、昨年度取り組みをはじめた社会福祉法人の活動を紹介します。

「地域における公益的な取組」を実践するにはどうしたらよいのだろう？

　社会福祉法人で公益的な取り組みを実践したいけれど、「実際に進めるには、どのようにしたらよいのかわからない」とい
う声があります。そこで、一般的な実施プロセスをまとめました。

● 実施体制（担当者、窓口など）の決定
● 連携先がある場合に役割分担などの協議、調整
● 人員、予算の確保　など

● 地域住民や関係機関などからの評価も踏まえたPDCA
● 新たなニーズの掘り起こし　など

● 現況報告書、事業報告書への記載
● HP、広報誌、SNSなどでの取組内容の発信

● 施設を会場に地域団体と連携した交流サロンや居場所づくりの実施
● 施設の送迎車を活用した移動支援
● フードドライブへの協力

取組の例

資源を
活かした取組

● 近隣住民を対象とした福祉相談窓口（介護・子育てなど）の設置
● 近隣住民を対象とした福祉講座（健康講座、育児講座、栄養講座など）の開催
● 地域への出前講座・相談の実施

専門性を
活かした取組

● 災害時に備えた地域住民との防災体制の構築
● 複数事業所ネットワークによる地域ニーズへの対応
● 近隣地区社協の小地域福祉ネットワーク活動への参加（見守り、サロンなど）

つながりを
活かした取組

Tel：022-223-2026
E-mail：tiiki@shakyo-sendai.or.jp

STEP1STEP1
地域ニーズの把握

● 通常業務を通じたニーズへの気づき
● 地域住民や社協等との連携を通じた情報収集
● 住民を対象としたアンケートの実施等によるニーズ把握　など

STEP2STEP2
取組の企画検討

STEP3STEP3
取組内容の決定

STEP4STEP4
取組の実施

STEP5STEP5
取組内容の発信、PR

● 施設・事業所としてすでに持っている機能や資源の活用の検討
● 他の施設・事業所、関係機関、地域住民等との連携の検討
● 目指すべき成果の設定　など

ハード面：
　設備、備品、空間、
　園庭、車両など
ソフト面：
　職員、専門性、
　関係機関、
　ネットワークなど

資 源

　実際に取組を進めるに当たっては、「地域のニーズ」と「法人の資源・機能」をマッチングするため、上記のとおりとならな
いことも考えられ、地域や施設・事業所の状況に応じて工夫が必要となります。取組の検討、実施にあたって相談がござい
ましたら、下記までご連絡ください。

仙台市社会福祉協議会地域福祉課
Tel：022-290-1210
E-mail：m-keieikyo@miyagi-sfk.net

宮城県社会福祉法人経営者協議会
問合先

■ 法人名／社会福祉法人 恵萩会
■ 本部所在地／角田市島田字御蔵林59番地
■ 園所在地／仙台市宮城野区鶴ケ谷8丁目19番16号
■ 連絡先／TEL：022-352-4218
■ ホームページ／http://www.k-hagukumi.com

社会福祉法人　恵萩会社会福祉法人　恵萩会事例
紹介

人と会い、話し、元気をもらえる”地域の食卓”
こども食堂「はぐっとキッチン」
人と会い、話し、元気をもらえる”地域の食卓”
こども食堂「はぐっとキッチン」

STEP1STEP1 地域ニーズの把握
なぜ「こども食堂」をはじめようと思ったのか？ すべては温めてきた一つの夢から
　きっかけは、園長が10数年前に東京で受けた研修でした。東京の八百屋さんからスタートしたこども食堂の話に興味
を持ち「いつかこども食堂に携わりたい」との思いをずっと胸に温めていたのです。その後、落合にある姉妹園からこち
らの鶴ケ谷へ異動してきました。新しい土地でのスタートでしたが、日々の仕事を通じて鶴ケ谷の人々のあたたかさに直
接触れるうちに、「この地域の人々と、もっと深く繋がりたい」「鶴ケ谷でこども食堂をやってみたい」という思いが一段
と強くなっていきました。そこで、前任地である落合の姉妹園の園長に相談してみたところ、「ぜひやるべきだ」と心強く
背中を押してもらうことができ、法人へ相談するという最初の一歩を踏み出しました。

STEP2STEP2 取組の企画検討
「熱意はわかるけれど、それだけでは進まない」 厳しいアドバイスを糧に計画を練り直す
　はじめに理事長や事務局長へ「地域貢献のための公益的な取り組みをしたい」と相談し、2025年3月の理事会へ諮り
ました。しかし、具体的な見通しの甘さもあり、この時は承認を得ることができませんでした。それでもここで諦めず、他
園で実施されているこども食堂やフードバンクへ足を運び活動者から直接話を聞いたり、本やインターネットで情報を徹
底的に収集して計画を練り直しました。そして半年後の2025年9月、再度理事会にかけて、ついに認めてもらうことが
できたのです。

STEP3STEP3 取組内容の決定

「私ひとりで」ではなく「みんなで一緒に」 人と人がつながり、役割分担がスタート
　立ち上げの中心になったのは、園長と主任保育士、看護師の3名です。こども食堂を始めることを保護者会会長へ伝え
ると、「私もやってみたかった！」と心強い言葉をもらうことができました。さらに園内にチラシを掲示すると、ほかにも
複数の保護者の方が協力してくれることになり、実現に向けて人と人とのつながりが生まれ始めました。
　みんなで役割を分担し、具体的な計画を固めていきます。

日時・会場 月に1回、夕方（17時～19時）に園のホールを会場とする
対象・定員 地域の方々、在園児、保護者を対象に、1回の定員は25名程
参加費・予算 大人300円、こども0円。基本的には「予約人数×参加費」を予算とし、メニューも事前に大まかに決定
負担軽減の工夫 運営スタッフの負担にならないよう、開催日は園の行事と重ならないように設定

なぜ「こども食堂」をはじめようと思ったのか？ すべては温めてきた一つの夢から

「熱意はわかるけれど、それだけでは進まない」 厳しいアドバイスを糧に計画を練り直す

「私ひとりで」ではなく「みんなで一緒に」 人と人がつながり、役割分担がスタート

社会福祉法人恵萩会の「鶴ケ谷はぐくみ保育園」は、コロナ禍の
2021年4月に「子どもの伸びようとする芽を大切にする」という保育
理念のもとで開園しました。日々の保育運営を通じて地域を知るな
かで、2025年11月にスタートしたのが、こども食堂「はぐっとキッチ
ン」です。今号では、地域の温かな居場所がどのように生まれ、育っ
てきたのか、その実施プロセスに沿って詳しくご紹介します。

法人の取り組みについては
HPでも紹介しています

社会福祉法人 恵萩会



・この用紙は、機械で処理します
ので、口座記号番号及び金額を記
入する際は、枠内にはっきりとご
記入ください。また、本票を汚し
たり、折り曲げたりしないでくだ
さい。
・この用紙は、ゆうちょ銀行また
は郵便局の払込機能付ATMでも
ご利用いただけます。
・この払込書をゆうちょ銀行また
は郵便局の渉外員にお預けになる
ときは、引換えに預り証等を必ず
お受け取りください。
・この用紙による払込料金は加入
者が負担することとなります。
・ご依頼人様からご提出いただき
ました払込書に記載されたおとこ
ろ、おなまえ等は、加入者様に通
知されます。
・この受領証は、払込みの証拠と
なるものですから大切に保管して
ください。

収入印紙

5万円以上
貼　　付

印
この 場 所 には 、何も記 載しないでください 。

（ご注意）

市内102地区社会福祉協議会（地区社協）が組織され、町内会や民生委員児童委員、福祉委員等と協
力しながら、地域の実情に応じ、高齢者の見守りやサロン活動といった福祉活動を展開しています。

子育てサロンは“ご近所デビュー”
の場にもなっています。

高齢者見守り活動の様子
「お変わりないですか？」

誰もが安心していきいきと暮らせるまちを目指して
～社協会費はこのようなことに使われています～

地 域 福 祉 活 動 の 推 進

公式YouTubeチャンネル
「せんだい社協チャンネ
ル」に会費を使った地域
福祉活動の紹介動画を掲
載しています

ʻせんだい社協チャンネルʼ
ご覧ください︕

‘CSW’は「コミュニティ
ソーシャルワーカー」の略称
で、仙台市社会福祉協議会の
各区・支部事務所に配置され
ています。企業や団体の社会
貢献活動に関するご相談にも
対応いたします！

ＣＳＷにご相談
ください

ＣＳＷによる支援

のびのび体操♪ みんなで
楽しく健康づくり！

❛CSW❜は、地域福祉活
動を進める方々と課題
を共有し、解決に向け
た住民同士の支え合い
活動を支援します。

少子高齢化や核家族化、人間関係の希薄化が進む今日、地域における新たな支えあいのし
くみづくりが求められています。
仙台市社会福祉協議会は、皆さまからの会費やご寄附、行政からの補助金等を財源とし、

人々がつながり、支えあう地域共生社会の実現のために、さまざまな福祉事業に取り組んで
います。
私ども社会福祉協議会役職員一同、関係機関や団体の皆様との連携を深めながら一丸と

なって取り組んで参りますので、趣旨にご賛同いただき、ぜひ本会の会員にご加入いただき
ますよう心よりお願い申し上げます。

ごあいさつ

社会福祉法人仙台市社会福祉協議会

会長 山 浦 正 井

仙台市社会福祉協議会
ＰＲキャラクター
ａｉ（あい）ちゃん

切
り
取
り

≪法人概要 ≫
名 称 社会福祉法人 仙台市社会福祉協議会
設 立 昭和34年12月18日法人認可
代 表 者 会長 山浦正井
主な事業 地域福祉活動の支援，福祉総合相談，ボランティア活動振興・福祉学習の推進，判断能力が

十分でない方への支援，高齢者・障害者施設等の運営，福祉資金貸付，福祉人材の育成，
福祉団体の活動支援

企業と地域のつながりづくりを進め、企業の
社会貢献やCSR活動を支援しています。
社会貢献活動のきっかけづくりを目的とした
「ごみ拾いボランティア交流会」は、毎年、た
くさんの市内の企業や団体の方々にご参加いた
だいています。

こちらを
クリック︕

社会福祉法人等による地域における公益的な
取組を推進するために、福祉施設職員等を対象
としたソーシャルワーク研修や地域団体と連携
した取組のコーディネートなどを行っています。

「社会貢献活動は、何をすれ
ばよいの？」「子ども食堂へ
支援をしたい」「災害用の備
蓄品があるが、活用できない
か」等お気軽にご相談くださ
い。

企業や団体の社会貢献活動を応援しています
～お気軽にご相談ください～

情報紙「ＣＯＣＯ ＮＥＷＳ」を発行し、社会福祉法人の公
益的な取組を紹介しています。

「公益的な取組」への支援ボランティア活動の支援

切り取り

「・この用紙による払込料金は加入
者が負担することとなります。」
に変更してください
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～社会福祉法人等の地域における公益的な取組情報～
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次ページからは、昨年度取り組みをはじめた社会福祉法人の活動を紹介します。

「地域における公益的な取組」を実践するにはどうしたらよいのだろう？

　社会福祉法人で公益的な取り組みを実践したいけれど、「実際に進めるには、どのようにしたらよいのかわからない」とい
う声があります。そこで、一般的な実施プロセスをまとめました。

● 実施体制（担当者、窓口など）の決定
● 連携先がある場合に役割分担などの協議、調整
● 人員、予算の確保　など

● 地域住民や関係機関などからの評価も踏まえたPDCA
● 新たなニーズの掘り起こし　など

● 現況報告書、事業報告書への記載
● HP、広報誌、SNSなどでの取組内容の発信

● 施設を会場に地域団体と連携した交流サロンや居場所づくりの実施
● 施設の送迎車を活用した移動支援
● フードドライブへの協力

取組の例

資源を
活かした取組

● 近隣住民を対象とした福祉相談窓口（介護・子育てなど）の設置
● 近隣住民を対象とした福祉講座（健康講座、育児講座、栄養講座など）の開催
● 地域への出前講座・相談の実施

専門性を
活かした取組

● 災害時に備えた地域住民との防災体制の構築
● 複数事業所ネットワークによる地域ニーズへの対応
● 近隣地区社協の小地域福祉ネットワーク活動への参加（見守り、サロンなど）

つながりを
活かした取組

Tel：022-223-2026
E-mail：tiiki@shakyo-sendai.or.jp

STEP1STEP1
地域ニーズの把握

● 通常業務を通じたニーズへの気づき
● 地域住民や社協等との連携を通じた情報収集
● 住民を対象としたアンケートの実施等によるニーズ把握　など

STEP2STEP2
取組の企画検討

STEP3STEP3
取組内容の決定

STEP4STEP4
取組の実施

STEP5STEP5
取組内容の発信、PR

● 施設・事業所としてすでに持っている機能や資源の活用の検討
● 他の施設・事業所、関係機関、地域住民等との連携の検討
● 目指すべき成果の設定　など

ハード面：
　設備、備品、空間、
　園庭、車両など
ソフト面：
　職員、専門性、
　関係機関、
　ネットワークなど

資 源

　実際に取組を進めるに当たっては、「地域のニーズ」と「法人の資源・機能」をマッチングするため、上記のとおりとならな
いことも考えられ、地域や施設・事業所の状況に応じて工夫が必要となります。取組の検討、実施にあたって相談がござい
ましたら、下記までご連絡ください。

仙台市社会福祉協議会地域福祉課
Tel：022-290-1210
E-mail：m-keieikyo@miyagi-sfk.net

宮城県社会福祉法人経営者協議会
問合先

■ 法人名／社会福祉法人 恵萩会
■ 本部所在地／角田市島田字御蔵林59番地
■ 園所在地／仙台市宮城野区鶴ケ谷8丁目19番16号
■ 連絡先／TEL：022-352-4218
■ ホームページ／http://www.k-hagukumi.com

社会福祉法人　恵萩会社会福祉法人　恵萩会事例
紹介

人と会い、話し、元気をもらえる”地域の食卓”
こども食堂「はぐっとキッチン」
人と会い、話し、元気をもらえる”地域の食卓”
こども食堂「はぐっとキッチン」

STEP1STEP1 地域ニーズの把握
なぜ「こども食堂」をはじめようと思ったのか？ すべては温めてきた一つの夢から
　きっかけは、園長が10数年前に東京で受けた研修でした。東京の八百屋さんからスタートしたこども食堂の話に興味
を持ち「いつかこども食堂に携わりたい」との思いをずっと胸に温めていたのです。その後、落合にある姉妹園からこち
らの鶴ケ谷へ異動してきました。新しい土地でのスタートでしたが、日々の仕事を通じて鶴ケ谷の人々のあたたかさに直
接触れるうちに、「この地域の人々と、もっと深く繋がりたい」「鶴ケ谷でこども食堂をやってみたい」という思いが一段
と強くなっていきました。そこで、前任地である落合の姉妹園の園長に相談してみたところ、「ぜひやるべきだ」と心強く
背中を押してもらうことができ、法人へ相談するという最初の一歩を踏み出しました。

STEP2STEP2 取組の企画検討
「熱意はわかるけれど、それだけでは進まない」 厳しいアドバイスを糧に計画を練り直す
　はじめに理事長や事務局長へ「地域貢献のための公益的な取り組みをしたい」と相談し、2025年3月の理事会へ諮り
ました。しかし、具体的な見通しの甘さもあり、この時は承認を得ることができませんでした。それでもここで諦めず、他
園で実施されているこども食堂やフードバンクへ足を運び活動者から直接話を聞いたり、本やインターネットで情報を徹
底的に収集して計画を練り直しました。そして半年後の2025年9月、再度理事会にかけて、ついに認めてもらうことが
できたのです。

STEP3STEP3 取組内容の決定

「私ひとりで」ではなく「みんなで一緒に」 人と人がつながり、役割分担がスタート
　立ち上げの中心になったのは、園長と主任保育士、看護師の3名です。こども食堂を始めることを保護者会会長へ伝え
ると、「私もやってみたかった！」と心強い言葉をもらうことができました。さらに園内にチラシを掲示すると、ほかにも
複数の保護者の方が協力してくれることになり、実現に向けて人と人とのつながりが生まれ始めました。
　みんなで役割を分担し、具体的な計画を固めていきます。

日時・会場 月に1回、夕方（17時～19時）に園のホールを会場とする
対象・定員 地域の方々、在園児、保護者を対象に、1回の定員は25名程
参加費・予算 大人300円、こども0円。基本的には「予約人数×参加費」を予算とし、メニューも事前に大まかに決定
負担軽減の工夫 運営スタッフの負担にならないよう、開催日は園の行事と重ならないように設定

なぜ「こども食堂」をはじめようと思ったのか？ すべては温めてきた一つの夢から

「熱意はわかるけれど、それだけでは進まない」 厳しいアドバイスを糧に計画を練り直す

「私ひとりで」ではなく「みんなで一緒に」 人と人がつながり、役割分担がスタート

社会福祉法人恵萩会の「鶴ケ谷はぐくみ保育園」は、コロナ禍の
2021年4月に「子どもの伸びようとする芽を大切にする」という保育
理念のもとで開園しました。日々の保育運営を通じて地域を知るな
かで、2025年11月にスタートしたのが、こども食堂「はぐっとキッチ
ン」です。今号では、地域の温かな居場所がどのように生まれ、育っ
てきたのか、その実施プロセスに沿って詳しくご紹介します。

法人の取り組みについては
HPでも紹介しています
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裏面の注意事項をお読みください。（ゆうちょ銀行）（承認番号 仙 第 10867 号）

これより下部には何も記入しないでください。

この受領証は、大切に保管してください。

〒

（電話番号　　　　　　－　　　　　　－　　　　　　）

様
様日

附

印

通常払込料金
加 入 者 負 担

千 百 十 万 千 百 十 円

千 百 十 万 千 百 十 円

日 　 　 附 　 　 印

通常払込
料金加入
者 負 担

※ご
住
所

※お
名
前

＊加入いただきました会員様につきましては、広報紙「社協だよりせんだい」とホームページでご紹介する
他、広報紙などをお送りいたします。 ご希望により、会員様のホームページへリンクを設定します。

＊別途、バナー広告（有料）もありますので、ご希望の場合はお問い合わせ下さい。

赤色で印
刷

切り取り

切
り
取
り

各区・支部事務所 住 所 電 話

青 葉 区 事 務 所 青葉区二日町4-3 仙台市役所二日町分庁舎１階 265-5260

宮 城 支 部 事 務 所 青葉区下愛子字観音堂27-1 宮城社会福祉センター内 392-7868

宮 城 野 区 事 務 所 宮城野区原町三丁目5-20 メゾン坂下1階 256-3650

若 林 区 事 務 所 若林区保春院前丁3-1若林区中央市民センター別棟1階 282-7971

太 白 区 事 務 所 太白区長町南三丁目1-30 南部発達相談支援センター1階 248-8188

泉 区 事 務 所 泉区七北田字道48-12 泉社会福祉センター内 372-1581

＊会費の納入をもちまして、ご加入とさせていただきます。
＊会員になることで、特別な権利義務はありません。
＊社協の活動内容について、ご希望の場合は、職員が直接ご説明にお伺いします
ので、下記の区・支部事務所までご連絡いただければ幸いです。

令和７年度会費実績額

会費の納入会費の納入
について

総額 ８０，１７７，９４８円

加入に加入に
あたって

社会福祉法人仙台市社会福祉協議会

〇会員の種類を選択ください。
□ 普通会員 社会福祉施設 １，０００円
□ 普通会員 福祉事業者・団体 ３，０００円
□ 法人会員 口数１０，０００円×（ ）口

〇ホームページへのリンクを希望されますか︖ □希望する □希望しない
希望する場合リンク先URLを記入ください。

０２２８０ ８ １３８８２３ ０２２８０ ８

１３８８２３

社会福祉法人
仙台市社会福祉協議会

切
り
取
り

ポイント

仙台

会員区分 会員数 金額（円）

普通会員（個人） 247,091 74,916,148

普通会員（社会福祉施設） 161 168,000

普通会員（福祉事業者・団体） 90 270,000

特別賛助会員（個人） 1,554 1,783,800

法人会員（企業・法人） 284 3,040,000

ありがとう
ございました

＊下の払込取扱票に必要事項を記入し、ゆうちょ銀行（郵便局）からお振込みください。
払込手数料は本会が負担いたします。

＊入金確認後、所定の領収書をお送りします。
＊下記の各区・支部事務所でも受付をしておりますので、ぜひご利用ください。

※ご
住
所

※お
名
前

〒

社協会員加入のお願い

社会福祉協議会（社協）は、社会福祉法で「地域福祉の推進を図ることを目的とする団体」と規定され、

全国、都道府県、市区町村単位に設置されています。

仙台市社協 検 索

▼ホームページはこちら

社会福祉法人仙台市社会福祉協議会

R8.7

「地域福祉の推進」の趣旨に賛同いただき、皆様の参加とご協力を得て
活動を進めていくために会員制度を取り入れています。誰もが安心して暮
らせる福祉のまちづくりのためにご協力をお願いします。

＜社会福祉施設・福祉事業者・団体、法人の皆様へ＞

会員の種類と会費（年額）
普通会員（社会福祉施設）・・・・・・1,000円
普通会員（福祉事業者・団体）・・・・3,000円
法人会員 ・・・・・・・・・・10,000円（1口）
※法人税法（第37条第4項）の規定により税制上の優遇措置が受けられます。

※このほか、個人または世帯を対象とした普通会員（300円以上）、特別賛助会員
(1,000円以上）があります。

〒980-0022 仙台市青葉区五橋2-12-2
ユーメディア ダイバーシティスクエア
（仙台市福祉プラザ）6F（財務課企画財務係）

TEL 022-223-2010（代表）

※改修工事のため仮移転しています。
【仮移転先】 仙台市青葉区上杉1-6-10

                   EARTH BLUE(ｱｰｽﾌﾞﾙｰ) 仙台勾当台
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社会福祉協議会（社協）は、社会福祉法で「地域福祉の推進を図ることを目的とする団体」と規定され、
全国、都道府県、市区町村単位に設置されています。 

仙台市社協 検索
ホームページはこちら

＊加入いただきました会員様につきましては、広報紙「社協だよりせんだい」とホームページでご紹介する
  他、広報紙などをお送りいたします。ご希望により、会員様のホームページへリンクを設定します。
＊別途、バナー広告（有料）もありますので、ご希望の場合はお問い合わせください。

ポイント！！

社会福祉法人仙台市社会福祉協議会

仙台

社会福祉法人
仙台市社会福祉協議会

○会員の種類を選択ください。
　□普通会員　社会福祉施設　　 1,000円
　□普通会員　福祉事業者・団体   3,000円
　□法人会員　口数10,000円×（　　　）口　
○ホームページへのリンクを希望されますか？
　□希望する　　□希望しない
　希望する場合リンク先URLを記入ください。　

リンク先URL（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）　

R8.7

0 2 2 8 0 0 2 2 8 0

1 3 8 8 2 3

88 1 3 8 8 2 3

〒980-0022　仙台市青葉区五橋２-12-2
ユーメディア　ダイバーシティスクエア

（仙台市福祉プラザ）6F（財務課企画財務係）
TEL 022-223-2010（代表）

仙台市社会福祉協議会社会福祉
法　　人

人をつなぎ、地域をつむぐ


