
団体名 活動紹介

1 ヴァイオリン演奏・仙台 ヴァイオリンでクラシック、ポピュラー、日本歌曲等を披露します。

2 歌でふれあい隊「優月」

老人ホームやデイサービス施設などを訪問し、歌やおしゃべりを通して、日頃外部の人と

の触れ合いが少なくなりがちな施設利用者の方々の心の健康をお支えします。また、歌

を披露する際は一方的に歌うだけではなく、施設利用者の方々にも一緒に歌って頂くこ

とも取り入れて参ります。

3 歌のアルバム

昭和歌謡、懐メロ、グループサウンズ、童謡、抒情歌等をピアノとその他の楽器で演奏し

ます。(キーボード持参可）美空ひばり、都はるみ、加山雄三、ザ・スパイダーズなど。

高齢者サロン、高齢者施設、老人クラブ、デイサービスイベント、BGM等、お気軽にご

相談ください。

4 歌のサークル
民謡・童謡を披露している。

オカリナ・尺八・三味線も教えている。(演奏披露、教えることのどちらも可)

5 en♪

アコースティックギター＆女性デュオ（J-POP、昭和歌謡、童謡、洋楽他）。マルシェ、

イベント、お祭り等での音楽演奏、老人福祉施設での音楽を使った健康ワークショッ

プ、こども園・児童イベント等での音楽ワークショップを行います。

6 遅咲きの向日葵
3人組の音楽ボランティアグループ。ボーカル・ギター・キーボードによる演奏で主にJ-

POPなどの歌をメインに音楽を披露しています。町内会や施設などで活動しています。

7
音楽と朗読を楽しむ会　なないろ

楽器演奏と歌、朗読、語りのコラボでお子様から高齢者まで楽しめるプログラムを作

り、演奏活動をしています。楽器はキーボード・フルート・オカリナ・太鼓等。

プログラムはご要望に合わせて作成します。

8 ギター会

ギター演奏（演歌、童謡、フォークなど。その他リクエストがあれば教えてくださ

い。）

皆様と一緒に歌います。

9 ギターサロン泉

ギターを通じて皆さまと一緒に楽しむことを目的とした会。いろいろな場所に出向き、

地域の皆様と一緒に合唱して楽しむボランティア活動をする。演奏曲目は抒情歌、懐メ

ロ、演歌、フォークソング、アメリカンフォークソングなどギター伴奏による演奏およ

び合唱をします。

10 気持ちはセニョリータ
イベントやクリスマス会でスペイン民謡フラメンコを披露している。深みとリズム、踊り

が魅力的、明るいグループ。泉中央で週２回練習を行っている。

11 健ちゃんバンド

高齢者施設や地域活動に参加し、ギター・ベース・キーボードを使って引き語りをした

り、一緒に歌ったり参加型も行います。

童謡、昭和歌謡、演歌、フォークソング、80年代ポップスと幅広い曲目を披露します。

12 こがねっと

高齢者、障害児・者問わず、施設でハンドベル・キーボード・オカリナ・ウクレレの演

奏や歌を披露している。双方向で楽しむような演奏を心がけている。泉地区中心に活動

しています。

【芸能・演奏披露等】
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【芸能・演奏披露等】

13 誇雀会
雀踊り、日舞、民謡、フラダンス、和楽器演奏等で福祉施設、町内会等祭り、青葉祭り

にて演技を披露している。

14 シャローム・パペット仙台 腹話術の研修および講演活動、ボランティア公演等を行っている。

15 笑楽幸　今日当
笑いを取り入れたシニアならではのユーモアたっぷりの講話を脳活・うた体操など交

流・参加型の講座を行っている。

16 将監尺八・民謡同好会

毎週日曜日16時～18時まで２時間、将監市民センターに集合し、尺八演奏の向上と、民

謡歌唱向上に向け、お互いに練習をしています。

基本は泉区内ですが、施設に出向いて演奏することも可能です。

17 昭和のムード歌謡を歌う会 歌謡曲（主にムード歌謡、懐メロ）を音響設備持ち込みで歌い、活動しています。

18 仙台ハワイアン倶楽部マリプア

２０１０年より活動を開始し、仮設住宅訪問15回、老人施設等訪問150回位、町祭参加

20回位。友好フラサークルとともにハワイアンショーを展開している。お年寄りに唄っ

てもらったり、踊ってもらったり、バラエティに富んだステージをしている。

19 台原マジック愛好会

マジックの披露を行っている。(水、ロープ、シルク、花など)

高齢者福祉と地域活動、街づくりへの参加を中心にマジックを見たい方のところに、芸

能の披露に伺う。

20 チェロカルテット奏
　　　　　　　　　　　  　カナデ チェロの四重奏グループ。クラシック、ポピュラー、日本歌曲まで親しみやすいレパト

リーを持ってます

21 天使のはしご アコースティックギターでの演奏や歌の披露をします。

22 なべのふたバンド
フルート、クラリネット、テナーサックス、バスクラリネットの木管5重奏を披露しま

す。依頼に応じて、歌謡曲やポップス、クラシックなどを演奏します。

23 ひまわり娘

施設等で、ウクレレやオカリナを弾き、一緒に歌ったり参加型で活動を行っている。(季

節の歌、演歌等、30分程)

24 フレンズドリーム

アコーディオン、ジャグリング、民謡、三味線披露。全国規模で開催されているフォルク

ローレンの祭典「コスキンエンハポン」や関東アコーディオン交流演奏会、フランク永

井歌コンクール、仙台「とっておきの音楽祭」等に参加している。

25 ｐｏｃｏ　ａ　　ｐｏｃｏ
童謡・唱歌・なつかしのメロディー等、季節に合った曲を演奏し、参加された方にも

歌っていただいている。
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26 ほっとカンパニー
和楽器(琴・三味線)、オカリナ、ハンドベル、キーボード等の楽器演奏をしたり、参加の

皆さまと一緒に昭和歌謡や唱歌、童謡を歌ったりして踊って楽しんでいただいています。

27 ボランティアサークル　さくら
オカリナの優しい音色で、心がほっとする時間を提供します。

施設や地域の催しに出向き、親しみやすく、懐かしい歌を中心に演奏します。

28 まき奴一座
郷土芸能（どじょう踊り・三味線・銭太鼓）の披露。施設に伺って芸能を披露してお

り、観客の皆さんも一緒に楽しめるよう工夫している。

29 マジックサークルふしぎ

「手品」のご披露を通じて、その面白さ・不思議さをお届けしている。世代を問わず、

どなたにも笑顔になっていただける。

各種施設の訪問、マジックショーの定期開催が主な活動。訪問出演は、ご要望に合わせ

てご対応する。お気軽にご連絡ください。

30 みちのく腹話術の会 笑いのボランティアとして、お人形とともに笑いと笑顔を届ける腹話術団体。

31 みやぎ草笛愛好会
草笛演奏技術の向上と伝承・普及活動を行い、野草園や市民センターなどの行事に積極

的に参加している。

32 みやぎクロマティックハーモニー ハーモニカ(クロマティックハーモニカ)で、主に老人ホームを廻っています。

33 みやぎハーモニカ愛好会
宮城県内の中核的ハーモニカ愛好者団体として、生涯学習、ハーモニカ音楽の普及に貢

献し、併せてボランティア活動等地域奉仕するべく研鑽を重ねている。

34 夢路さくら会

股旅舞踊・新舞踊・歌等にてボランティア活動を行っている。各チャリティーショウ、

老人会、老人ホーム、デイサービス、市民センターまつり、コミュニティセンターまつ

りなどに参加させていただいている。

35 指一本から楽しい脳トレピアノ®
脳が生き生きよみがえるシニア向けのピアノレッスン体験をします。対象は6～8人ま

で。キーボードは持参するので準備不要です。

36
リコーダーアンサンブル　ピアチェ

ボーレ

音楽好きの仲間6人と、地域の高齢者サロンやこども病院などでリコーダー演奏をしてい

ます。


