
ご家族といっしょに 

「自分に合った終活」 

考えてみよう 

終活セミナー 終活セミナー 

 

 

自分の年代に取り組むべき終活とは？おひとり様の終活とは？ペット後見

とは 

何かについて、 

終活といっても、多くの選択肢があります。今回の終活セミナーのテーマは 

『自分に合った終活とは？年代別・おひとり様・ペット後見』について専門家が 

お話しします。自分の年代に取り組むべき終活とは？おひとり様の終活 

とは？ペット後見とは何かについて、この機会にご家族と考えてみませんか？ 

参加された方へエンディングノートをお一人様 1 冊差し上げます！ 

お誘いあわせの上 ぜひ、ご参加下さい。  
 

講 師 行政書士の会 紙ひこうき会員・ＮＰＯ法人うみとそら     
 

日  時：令和 8 年 11 月 14 日(土) 10：00～12：00 

場  所：泉社会福祉センター ２F 大会議室 1 （駐車場有） 

対   象：仙台市内にお住まいの方 

定   員：40 名(先着順 定員になり次第受付終了) 受講料：無料 

申し込み：令和 8 年 10 月 7 日(水) 午前 10：00～受付開始               

電話・直接窓口・E メールにて 

【必要事項】お名前･住所･連絡先・年齢をお知らせの上、 

お申し込み下さい。 *詳細は市政だより 10 月号掲載 

お問合先：仙台市泉社会福祉センター 

〒981-3131 仙台市泉区七北田字道 48-12 

TEL：022-372-7848 FAX：022-372-8969 

izumi-syafuku@shakyo-sendai.or.jp 

仙台市泉社会福祉センター 主催 

 

先着 40 名様 
参加料：無料 

 
仙台市のエンディングノート
お 1 人様 1 冊差し上げます！

mailto:izumi-syafuku@shakyo-sendai.or.jp

