
第 15回成年後見セミナーのご案内 

日 時  令和 3年 11月 20日（土）13：30～16：00  

場 所  仙台市福祉プラザ 2階ふれあいホール 

内 容  今後の成年後見制度のあり方を市民後見人の活動を通して学ぶ 

      基調講演「市民後見人の可能性」 弁護士 後藤 雄大 氏 

      事例発表「市民後見人による活動の実際」 市民後見人 2名より 

※インターネット（YouTube）でも視聴可能（要申込順受付） 

主 催  仙台市成年後見サポート推進協議会 

申込方法  所定の申込用紙にて、ファックス又は郵送、Eメール（電話も可）にて申込み。会場参加は

150名定員（先着）。申込用紙は区役所や本会各区事務所等に設置。10月 13日より仙台市

社会福祉協議会ホームページ（http//www.shakyo-sendai.or.jp/）にも掲載。 

問合せ  社会福祉法人仙台市社会福祉協議会 地域生活支援課 電話：022-217-1610 

 

 

 

 

 

仙台市成年後見総合センターのご案内 

家庭裁判所が選んだ成年後見人、保佐人等がご本人に代わって法的な役割を果たしたり援助をす

ることで本人らしい安心して生活できるようにするための仕組みです。 

〖 例 え ば ・・・ 〗   

   ・ 障害や認知症などにより判断能力が不十分で必要な手続ができない。 

・ 一人暮らしで支払いを忘れることがある，悪質商法の被害にあわないか心配だ。 

・ 金融機関から成年後見制度の利用をすすめられたが，どうすれば・・・。 

・ 成年後見制度を利用してどんなことができるのか知りたい等  

 

                

 

・まず、電話でご相談ください。お話を聞きし，必要に応じて後日来所相談で制度の内容など

を詳しくご説明いたします。 

・地域包括支援センターの方やケアマネジャーなどと一緒にご相談いただいても構いません。 

・成年後見制度を利用しようと考える事情や動機は，皆さん一人ひとり状況が違います。 

利用するには家庭裁判所に申立てをする必要がありますが，そのためには本人のお気持ちや 

思いを考えて，どのように申立てをしたらよいかを一緒に考える必要があります。 
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成年後見制度は，認知症や知的障害，精神障害などにより物事を判

断する能力が十分でない方を，本人の権利を守る援助者を選ぶことに 

より，本人を法律的に守り支援する本人のための制度です。 

 

 

 

 

 

相 談 は ? 

 
市民後見人ってどんな

活動をしているの？ 

https://1.bp.blogspot.com/-PVFQqWD5Gp8/VZ-Qe5xgWdI/AAAAAAAAvMY/Xj7F1RU9gJ8/s800/obasan_question.png


 

 

 

支援者の皆さんへワンポイント情報  

ご存じですか？ 「本人情報シート」 
2019年 4月より後見開始申立時に提出する診断書の様式が変更になった 

ことに伴い，この診断書の様式に加えて、「本人情報シート」という書類 

が必要になりました。様式や記載方法等は，裁判所のポータルサイトから 

ダウンロードができますので詳細はそちらをご覧ください。 

〈何のためのもの？〉 

後見等開始申立時には，後見

の類型を決めるために医師によ

って診断書を作成してもらう必

要がありますが，本人との面談

だけではやはり正確な診断が難

しい場合もあることから，この

本人情報シートを使うことで、

その診断をより正確なものにす

ることが期待されます。 

〈誰が書くの？〉 

本人情報シートは，日頃から

支援している福祉関係者等が，

本人の生活状況等に関する情報を記載するもので，記入者の定めは特にありません。日々の生活

状況を把握しているケアマネジャーや地域包括支援センター，病院の相談員等の方が，客観的な

状況等をそのままご記入ください。 

〈どう使われるの？〉 

医師が診断書を作成する際の参考資料などとして活用が期待されています。裁判所でも後見人

等を選任する際，どのような後見人等を選任すべきかの検討や，本人にとって望ましいと考えら

れる日常・社会生活上の課題の検討などにも使われます。本人の支援に活用するため導入した書

類ですので、支援者の皆さまには書ける範囲でご協力をお願いします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

TOPICS 

市民後見人とは… 

同じ地域に暮らす市民の目線で、『その人の意

思に沿った』『その人らしい暮らしを支える』

寄り添い型の活動を行う後見人の担い手です。

市民後見人の方々は、仙台市社会福祉協議会を

監督人として、本人の思いを大切に日々悩みな

がらも、やりがいを持って活動されています。 

 

現在19名の受講者の方々が、市民後見人を目指し、

役割や制度、認知症・障がい等の理解、実際の活動な

どについて、90時間程度の基礎講座・応用講座から

成るカリキュラムを学んでいます。 

これまで（第１期～第2期）に49名の方々が修了

し、内23名の方が市民後見人として活動されました

（内11名が現在も活動中です）。 


