
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

6 日 金 
生き活き楽習教室⑨  

優しいバランスボール教室① 

8 日 日 
社会貢献･SDGｓカードゲーム 
体験講座 

13日 水 生き活き楽習教室⑩ 

18 日 金 無料相談会 

20日 金 
生き活き楽習教室⑪ 

優しいバランスボール教室② 

27日 金 生き活き楽習教室⑫ 

 

*❅12 月のイベント❅* 

令和6年 12月 1日発行 

泉 
仙台市 

日 曜日 日 曜日 

2 日 月 9 日 月 

16 日 月 23 日 月 

※年末年始 12月 28日～1月 4日 

 

社会貢献･ S D G
エスディージーズ

ｓカードゲームを 
体験してみよう！  

一人ひとりの市民ができる社会貢献に 
ついて、カードゲームを通して楽しく 
学んだり交流してみませんか？  
日 時：令和 6 年 12 月 8 日(日)              
時 間：13：30～16：00  
場 所：泉社会福祉センター 2F 
対 象：市内在住の高校生以上の方、先着 10 名 
申 込：11 月 7 日午前 10 時～ 
電話またはＥメール 
izumi-syafuku@shakyo-sendai.or.jp 

Dece
mber

「生き活き楽習教室」
い き い き が く し ゅ う き ょ う し つ

 

・活動日時：Ｒ7年 1月 10日～Ｒ7年 2月 28 

毎週金曜日 9：00～12：30 

・活動場所：仙台市泉区七北田字道 48-12 

        仙台市泉社会福祉センター 

-交通費を支給致します- 

・募集対象者：おおむね 60歳程度までの方 

・問い合せ先：仙台市泉社会福祉センター  

☎ 022-372-7848 

■脳の健康「生き活き
い き い き

楽習
がくしゅう

教室
きょうしつ

」では、受講

されるご高齢者の学習(簡単な読み書き･計算

など)をサポートしていただくボランティアス

タッフを募集しております。 

■下記の期間以降も引き続きサポーターとし

て活動頂ける方を基本とします。 

今年も仙台市泉社会福祉センターを 
ご利用頂きありがとうございました。 
来年もどうぞよろしくお願い致します。 

 
 
 
当センターでは、ご利用者様の 
安全確保のため、消防訓練（年２
回）救命講習会（AED 訓練等）を
年１回行っております。 
 
11/13(水)の消防訓練には 
利用者含め 65名が参加。
11/15(金)の救命講習会 
（AED 訓練等）には職員 
7名が参加致しました。 
 
当日訓練にご参加頂いた 
利用者の皆様、寒い中 
ご協力頂き、ありがとう 
ございました。 

 


