
市民向け成年後見基礎講座 開催報告 
主催：仙台市成年後見総合センター 

 

① 任意後見制度って何だろう？  

〇日  時  令和 6年 9月 28日（土）10：30～12：30 

〇場  所  仙台市福祉プラザ 11階第１研修室 

〇参加人数  38名（定員 40名） 

〇講  師  司法書士 伊東 玲子 氏 

〇内  容  任意後見制度の手続きや流れ等 

〇情報コーナー  司法書士、社会福祉士、行政書士、 

       社会保険労務士、市民後見人が対応 

 

② みんなで学ぼう！成年後見基礎講座 

〇日  時  令和 6年 10月 11日（金）13：00～15：30 

〇場  所  仙台市福祉プラザ １階プラザホール 

〇参加人数  51名（定員 70名） 

〇講  師  弁護士 及森 善弘 氏 

〇内  容  成年後見制度の基本や手続きの流れ等 

〇情報コーナー  弁護士、社会福祉士、行政書士、社会保険労務士、市民後見人が対応 

 

◇報 告 

去る令和 6年 9月 28日（土）及び 10月 11日（金）に、仙台市成

年後見総合センター主催による「市民向け成年後見基礎講座」を仙

台市福祉プラザにおいて開催し、昨今の成年後見制度への関心の高

まりを受けて、いずれも多くの参加者にご来場いただきました。 

本講座は成年後見制度を気軽に学べ、身近に感じてもらえる機会

として、テーマを変えながら全２回開催しました。9月 28日の講座

では、司法書士 伊東玲子氏より任意後見制度の意義や、契約から

任意後見監督人選任までの流れなどについて、10月 11日の講座は、

弁護士 及森善弘氏より成年後見制度の基本や申立から選任までの

流れなどについて、それぞれわかりやすくご説明いただきました。 

さらに各講演後には、弁護士、司法書士、社会福祉士、行政書士、

社会保険労務士、市民後見人等による「情報コーナー」を設け、簡易

な質問対応や各専門職の活動や相談窓口等の情報提供も実施しまし

た。 

来場された方々からは、「任意後見制度について具体的な内容を

知る機会となり良かった」、「弁護士さんの立場からのお話が聞け

て良かった」、「成年後見人の役割がわかった」、「将来に漠然と

した不安があったが、考える手掛かりが得られた」、「情報コーナ

ーは具体的なお話があり参考になった」など、多くの好評の声を頂

戴しました。 

なお、9月 28日の講座後、仙台市社会福祉協議会の独自事業として、終活講座を司法書士 小沼善

太郎氏を講師に迎え開催しました。こちらは 30名の参加者がありました。 

【講座の様子】 

【情報コーナーの様子】 


