
①講座編
9月17日(水)
10:00〜12:00
泉社会福祉センター  2階大会議室1・2
（七北田字道48-12／駐車場あり）

【講師】
 『相手の心の扉を開く関係作りのコツ』
～活動で関わる方やボランティア同士のコミュ
ニケーションをより良いものとするために～

東北学院大学 人間科学部 心理行動科学科
 准教授  臼倉  瞳 先生

②体験編（希望者のみ）
　体験先：望岳荘
　（泉中央南15番地／駐車場あり）

【泉中央南デイサービスセンター】
　9月22日(月)〜27日(土)　
　のうちいずれか1日
　10:00〜11:30
【特別養護老人ホーム泉音の郷】
　9月22日(月)、24(水)〜26日(金)
　のうちいずれか1日
　10:00〜11:30

【申込・お問い合わせ先】
①裏面FAX申込書　②電話・メール　③QRコードよりお申込みください。
仙台市社会福祉協議会　泉区ボランティアセンター
〒981-3131  仙台市泉区七北田字道48-12
☎：022-372-1581   FAX:022-372-8969  
✉️：izumi@shakyo-sendai.or.jp

参 加 費
無 料

普段の会話の中で、普段の会話の中で、相手が本当はどう思っているのか相手が本当はどう思っているのか、、
自分の思いを伝えたら相手を傷つけてしまうのではないか自分の思いを伝えたら相手を傷つけてしまうのではないか、、疑問に思うことはありませんか？疑問に思うことはありませんか？
本講座では、そのような場面に活かすことのできる本講座では、そのような場面に活かすことのできる“関係作りのコツ”“関係作りのコツ”を学ぶことができます！を学ぶことができます！

ボランティア活動のためのボランティア活動のための
コミュニケーション講座コミュニケーション講座
〜相手の心の扉を開く関係作りのコツ〜〜相手の心の扉を開く関係作りのコツ〜

令和7年地域のボランティア育成講座

初めてボランティア
をする方必見！

QRコード
（申込フォーム）

〈 持ち物 〉
マスク、上靴

飲み物、エプロン、
300円（保険料）

定員
先着30名

申込締切
9/10(水)まで


