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ボランティア　

🍀お問い合わせ

大募集！

郡山老人福祉センター窓口、もしくはTEＬ022-308-5332まで

当センターでボランティア活動して頂きますと、アクティブシニア

ボランティアポイントが付与されます♪（市内在住の65歳以上の方

が対象）　詳細は裏面をご覧ください。

　ボランティアのみなさまと一緒に楽しく活動
しませんか？ご参加をお待ちしております

🌸園芸ボランティア

月に１回程度、花壇づくり
など、施設内の環境整備活
動をしています。

🌸余暇支援ボランティア
週に１回程度、デイサービスに
て、利用者様が脳トレプリント
に取り組む際の見守りや話し相
手となる活動をしています。

🌸折込ボランティア

月に１回、センターだより
の折込をする活動をしてい
ます。

🌸運動サポート
　 ボランティア

週に１回程度、デイサービスに
て、利用者様と一緒に体操した
り、話し相手となる活動をして
います。




