
 

人生の終わりに向き合うとき、誰もが不安を感じるもの。 

「今どきのお葬式って？」「お墓の種類や費用は？」「家族に迷惑をかけたくな

い…」そんな疑問や不安を解消できる、やさしくわかりやすいセミナーを開催し

ます。 

 

宮城社会福祉センター 終活セミナー 

日 時：令和7 年12 月19 日（金）13：30～15：00 
    （13：15～受付開始） 

会 場：宮城社会福祉センター 集会室（青葉区下愛子字観音堂 27-1） 

講 師：株式会社ごんきや 終活カウンセラー1 級 

山田 和佳子 氏 

内 容：最新のお葬式やお墓の事情をやさしく、わかりやすく説明します。 

対 象：仙台市内にお住まいの終活に関心のある方 

定 員：30 名（先着） 

参加費：無料 

申 込：12 月 6 日（土）９時から、電話または直接来所にて受付開始 

12 月 19 日（金）「終活セミナー」参加申込書 

お名前
ふ り が な

                 年齢    才    

住所(いづれかに〇)青葉区・太白区・宮城野区・若林区・泉区  

電話番号       ―       ―            

きりとり 

知って安心！お葬式とお墓の話


