
終活講座 開催報告 

「せんだい今どきの 

    終活事情」 

（ 

(施設名)高砂老人福祉センター 

開催日時  令和 8 年 7 月 9 日(木)  13：30～15：00 

講     師   みやぎシルバーネット発行人 千葉雅俊氏 

★ 講座概要 

「みやぎシルバーネット」の誌面づくりから見える、生前整理、

遺言、相続、お墓など終活の現状や意識の変化、今後の 

見通しなどをお話しいただきました。 

★ 参加いただいた方々の声 

「自分のこれまでの人生とこれからの生活についてエンディング

ノートにまとめてみたい」 

「これからのお墓の管理について家族で話し合いたい」 

★ 主催者より一言 

・取材を通じて感じたことや、読者から寄せられた川柳を紹介

いただき、終活に対する庶民目線のホンネが垣間見えた感じ

がしました。 

 

ここに写真を貼り付け 


